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Tribuna do Norte 
ganha nova 
identidade visual

A Tribuna do Norte terá a partir 
de hoje um monograma em sua 
logo, uma forma de identificação 
visual que consiste em duas letras 
entrelaçadas, representando-o.  O 
ícone da identidade visual recebeu 
esse monograma, combinando 
as iniciais do nome Tribuna do 
Norte, o que será importante para 
identificar o jornal, aumentando 
nossa visibilidade e reconheci-
mento da marca.

PÁG. 6

Monograma da Tribuna 

Prefeito e Secretário de Esportes 
participam de evento com o Governador 
e são recebidos pelo Presidente da ALESP

O prefeito Dr. Isael Domin-
gues e o Secretário de Esportes 
Everton Chinaqui participaram 
nessa segunda-feira (20) do 
lançamento do Calendário Es-
portivo 2023 e do programa São 
Paulo Olímpico com o objetivo de 
identificar talentos nos esportes. 
Pindamonhangaba será sede de 
6 a 15 de julho da 65ª edição dos 

Jogos Regionais da 2ª Região Es-
portiva do Estado de São Paulo.

Durante o evento, as autori-
dades de Pinda puderam conver-
sar com o governador Tarcísio 
de Freitas e com a secretária de 
Esportes do Estado, Coronel He-
lena Reis, apresentando deman-
das de interesse do município 
junto ao executivo paulista.

PÁG. 3

O prefeito Dr. Isael Domingues esteve com o governador Tarcísio de Freitas nessa segunda-feira (20)

Pinda abre inscrições para 
primeira Etapa do Circuito 
de Corrida de Rua 2023

A Secretaria de Esportes e 
Lazer da Prefeitura de Pindamo-
nhangaba abriu inscrições para 
a 1ª Etapa Circuito de Corrida de 
Rua 2023. 

As inscrições vão até sexta-
feira (24) ou até preencherem as 
500 vagas, e devem ser feitas no 
Ginásio de Esportes Manoel Cé-
sar Ribeiro (Quadra Coberta), das 

8 às 11 e das 14 às 18 horas. É pre-
ciso levar documento com foto 
(CNH, RG, passaporte) e há limite 
de 3 inscrições por pessoa.

Todos os participantes rece-
bem medalhas. Ao fim de todas 
as etapas, os primeiros coloca-
dos também ganharão troféus, 
exceto kids 1 e kids 2.

PÁG. 7

A prova será dia 2 de abril, às 8 horas, no Parque da Cidade

Prefeitura realiza ação de 
saúde bucal para população

PÁG. 2

CRAVI de Pinda expande parcerias 
com delegacias e prefeituras do Vale

O CRAVI “Centro de Referência e Apoio à Vítima”, por meio da Secretaria de Assistência Social de Pinda-
monhangaba, está expandindo parcerias com as Delegacias e Secretarias do Vale do Paraíba para encaminha-
mentos dE vítimas diretas e indiretas dos crimes de homicídio, feminicídio e latrocínio. PÁG. 4

Semana de 
Combate à Dengue 
tem fumacê, 
orientações e 
bloqueios

A Secretaria de Saúde da 
Prefeitura de Pindamonhanga-
ba está promovendo a Semana 
de Combate à Dengue, com di-
versas ações em vários pontos 
da cidade. A ação iniciou dia 20 
e segue até 25 de março com o 
objetivo de mobilizar a popula-
ção para ajudar no combate à 
dengue.

No dia 20 os serviços foram 
realizados no Triângulo, que 
recebeu bloqueio do controle de 
criadouros e termonebulização, 
com fumacê.

No dia 21, a ação deve ocor-
rer no Vila Rica; dia 22, Morum-
bi; 23, Campinas/Shangri-lá; 
24, Shangri-lá/Goiabal.

PÁG. 3
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Editorial
Encarando os desafios 
e fazendo o melhor com 
nossos problemas

Divulgação

Os problemas da vida são inevitáveis e 
podem ser desafiadores de lidar. No entanto, há 
maneiras saudáveis e eficazes de reagir a eles. 

Em primeiro lugar, é importante reconhecer 
e aceitar a situação, em vez de ignorá-la ou 
negá-la. Em seguida, é útil procurar apoio em 
amigos, familiares ou profissionais, que podem 
fornecer uma perspectiva diferente e nos ajudar 
a encontrar soluções.

Além disso, é fundamental cuidar da própria 
saúde mental e física, praticando exercícios 
regulares, ter uma alimentação saudável, 
um sono adequado e buscar técnicas de 
relaxamento.

Manter uma atitude positiva e ser resiliente 
também pode ajudar a enfrentar os desafios 
com mais facilidade.

Por fim, é importante lembrar que os 
problemas são oportunidades para aprender 
e crescermos como pessoa. Em vez de nos 
concentrar apenas nos aspectos negativos, 
devemos tentar encontrar lições valiosas que 
podem ser aplicadas também no futuro. 

Com a abordagem correta, é possível superar 
qualquer obstáculo e seguir em frente com mais 
força e sabedoria. E lembrar que os problemas 
são temporários e, mesmo que pareçam 
insuperáveis no momento, sempre há uma 
solução possível.

Com paciência, resiliência e determinação, 
podemos superar qualquer desafio que a vida 
nos apresente.
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Fundação Dr. João Romeiro

Dia Internacional da Síndrome de Down
O Dia Internacional da Sín-

drome de Down foi proposto pela 
Down Syndrome International 
(Organização Internacional que 
promove os direitos das pessoas 
com Síndrome de Down) como o 
dia 21 de março, porque esta data 
se escreve como 21/03 (ou 3-21), 
o que faz alusão à trissomia do 
21 e declarado pela Assembleia 
Geral das Nações Unidas em de-
zembro de 2011.

A síndrome de Down ocorre 
quando, ao invés da pessoa nas-
cer com duas cópias do cromos-
somo 21, ela nasce com 3 cópias, 
ou seja, um cromossomo núme-
ro 21 a mais em todas as células. 
Isso é uma ocorrência genética e 
não uma doença.

Em 1958, o francês Jérôme Le-
jeune e a inglesa Pat Jacobs des-
cobriram a origem cromossômi-
ca da síndrome, que passou a ser 
considerada genética.

As crianças com síndrome 
de Down devem receber estí-
mulos múltiplos desde o seu 
nascimento. Isso vai ajudá-las 

a vencer as limitações impostas 
por sua condição. O objetivo dos 
pais e familiares deve ser ajudar 
a criança constantemente, para 
que ela esteja apta ao convívio 
social e preparada para lidar com 
os desafios da vida.

Inclusive, o Ministério da 
Saúde desenvolveu e disponibi-
lizou gratuitamente um manu-
al com diretrizes de atenção à 
pessoa com síndrome de Down. 
No guia, é possível ter acesso 
a um panorama sobre as con-
dições, com orientações para a 
atenção à saúde em diferentes 
fases da vida.

Infelizmente, o preconceito, 
a discriminação e a falta de co-
nhecimento são os principais 
obstáculos na vida das pessoas 
portadoras da síndrome. Então, 
para começar, como todas as ou-
tras crianças, elas precisam de 
carinho, atenção, alimentação 
adequada e acolhimento.

Além disso, precisamos lem-
brar a importância de os pais 
terem em mente que a criança 

com Down pode ter uma vida 
normal, bastando, para isso, que 
haja um esforço de estimulação 
precoce.

A legislação brasileira traz 
uma série de direitos específicos 
para pessoas portadoras de defi-
ciência. No caso da síndrome de 
Down, a lista de benefícios, direi-
tos e isenções é grande.

Por exemplo, há previsões 
de recebimento do Benefício 
de Prestação Continuada, um 
benefício individual que asse-
gura transferência mensal de 
um salário mínimo, bem como 
de aposentadoria por invalidez, 
isenção do Imposto de Renda, 
credencial para estacionamen-
to em vaga especial e acesso di-
ferenciado ao transporte aéreo, 
entre outros.

É importante que os pais e 
familiares conheçam esses di-
reitos e avaliem quais deles se 
aplicam à realidade da criança, 
fazendo valer a lei e desfrutando 
do que fizer mais sentido em seu 
contexto.

‘O Assunto é...’

Neste 21 de março – Dia Mun-
dial da Poesia –, meu olhar vol-
ta-se para a minha aldeia, ‘para o 
sacrossanto chão de minha taba’, 
em busca dos Poetas de Pinda-
monhangaba! Nesses mais de 
três séculos de história, quantos 
poetas nasceram e viveram na 
Princesa do Norte?!? A lista é in-
findável - e cada um deles, a seu 
tempo, cantou a beleza e o amor, 
as dores da alma e os deleites do 
espírito, a liberdade e os grilhões 
humanitários. 

 Dessa fortuna crítica, mais 
uma vez (e sempre) jogo luz so-
bre Balthazar de Godoy Morei-
ra (1898 – 1969), o “Príncipe dos 
Poetas Pindenses”, aquele que, 
como um rouxinol, por toda a 
vida, “amou sua terra em prosa e 
verso”!

 Quando Balthazar faleceu, 
Hilda César Marcondes da Silva, 
a “Fada Madrinha da Academia 
Pindamonhangabense de Le-
tras”, publicou em sua homena-
gem um texto em que exprime 
a imortalidade do admirável 
“Menestrel da Princesa”: “Partiu 
o rouxinol de Pindamonhanga-
ba. Digo partiu porque os gran-
des poetas não morrem, são 
imortais, continuam vivendo, 
juntamente com suas poesias. 
O Menestrel da Princesa apenas 
mudou de lar. Voou como a águia, 
pousando seu novo ninho no 
píncaro da glória eterna. Todavia 
legou-nos – e à posteridade – 
suas obras maravilhosas. Partiu 
para outras paragens, aqui en-
tretanto, permanecerá vivo em 
espírito e preso pelo elo invisível 

do amor e ternura ao seu torrão 
natal – Pindamonhangaba”. 

De geração em geração, essa 
corrente de poetas pindamo-
nhangabenses ganha novos elos, 
novos versos, novas bandeiras 
tecidas a várias mãos! Como es-
quecer a poesia cabocla de Eloy-
na Salgado Ribeiro ou os sonetos 
mais que perfeitos de Paulo Tar-
cizio? E, também, os versos de 
Alberto Santiago, Altair Fernan-
des, Ricardo Estevão e de tantos 
outros poetas da Academia Pin-
damonhangabense de Letras?

Os elos dessa corrente de po-
esia não se findam, e, uma vez 
por ano, no Festival de Poemas 
de Pìndamonhangaba, o FESTI-
POEMA, temos oportunidade de 
aplaudir os novos talentos que 
surgem entre as novas gerações! 

Pois em 2022, a revelação do 
XVI FESTIPOEMA foi Stellen Ei-
sen Sanchez César: o poema de 
autoria da menina de seis anos 
- “Meu fl oco de neve” - obteve 
o 1º lugar da Categoria Infantil, 
concedendo a Stellen, o Troféu 
Bertha Celeste Homem de Mello.  
(veja o poema acima)

Ao apreciar a própria Stellen 
caracterizada de Elsa, a “Rainha 
da Neve”, no palco do Teatro Gal-
pão declamando seus versos com 
um encantamento que inexiste 
no mundo em que vivemos, tive 
a certeza de que um “fl oquinho 
de neve”, delicado como a poesia, 
bailava no céu da Princesa do Nor-
te! 

Além da delicadeza dos ver-
sos, ao término da perfeita in-
terpretação de Stellen, a “Rainha 

da Neve” espalhou fl oquinhos 
‘de mentirinha’ pelo palco! Foi 
aplaudida de pé! Assim como 
sua poesia, sua performance co-
moveu e afetou o corpo de jura-
dos e os que prestigiaram aquele 
momento inesquecível do XVI 
FESTIPOEMA. 

Ao término da premiação, fui 
abraçar Stellen e seus pais, Ma-
rianne e Marcelo. De lembran-
ça, ganhei da menestrel-mirim 
pindamonhangabense dois fl o-
quinhos que até hoje enfeitam 
minha escrivaninha e, ao vê-los 
a cada manhã, tenho a certeza 
de que a poesia é arte salvífica 
em nossas vidas - e Stellen Ei-
sen Sanchez César, um dos mais 
promissores elos da admirável 
corrente de Poetas da Princesa 
do Norte!

Nossa Terra
Nossa Gente

Juraci de Faria

Juraci de Faria é 
escritora, poetisa e 

membro da APL - 
Academia Pinda-

monhangabense de 
Letras

NA PRINCESA DO NORTE, A POESIA!

MEU FLOCO DE NEVE

Meu fl oco de neve derreteu!
O que será dele e de mim?
Ei! Ele se transformou em uma gota d’água!
já sei! Irei deixá-la no freezer, para permanecer gelada!

Oh, não! Meu fl oco de neve, que evolução: 
agora é um cubo de gelo! 
Vou colocá-lo no copo e tomá-lo inteiro!
Meu fl oco de neve, sempre comigo. 
Ele, sim, é o meu melhor amigo.

Portal R3
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A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Secreta-
ria de Saúde, realizou no sábado 
(18), uma ação comemorativa ao 
dia Mundial da Saúde Bucal – 20 
de março – para conscientização 
e prevenção. Alunos de odon-
tologia da Unifunvic estiveram 
presentes para orientar a popu-
lação sobre os cuidados que de-
vem ser tomados com os dentes.

Os alunos ensinaram a popu-
lação a melhor forma de escovar 
os dentes para que se previnam 
de futuros problemas. As parcei-
ras da Prefeitura no evento, Uni-
Funvic e Sensodine realizaram 
brincadeiras e deram prêmios.

De acordo com a organização 
do evento, cerca de 800 kits de 
escovas e pastas de dentes foram 

Prefeitura realiza ação de saúde 
bucal para população

distribuídos no evento, que teve 
um público predominantemente 
infantil. 

“Nosso principal foco em saúde 
bucal é na prevenção, com ações 
educativas voltadas para as crian-
ças. Para nós, o evento foi bastante 
enriquecedor, com participação 
das crianças e ações de conscienti-

zação lúdicas”, avaliou o diretor de 
Assistência Farmacêutica e Saú-
de Bucal, Luís Fernando Saquetti, 
lembrando que ações como essa 
já são realizadas nas escolas mu-
nicipais pelos dentistas dos postos 
de saúde de referência dos bairros, 
incluindo, além de conscientiza-
ção, a busca ativa de pacientes.

Letícia Souza é Diretora do Departamento da Pessoa com Deficiência, 
da Secretaria da Mulher, Família e Direitos Humanos
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Os catadores de materiais 
recicláveis são responsáveis 
por, em média, 90% da recicla-
gem no Brasil. Utilizam as car-
roças para armazenar e trans-
portar o que recolhem nas ruas 
até um ecoponto ou ferro velho. 
Seu principal motor é a for-
ça braçal, das pernas e costas. 
Pensando na saúde desses pro-
fissionais, no meio ambiente e 
também na sustentabilidade, a 
Você Recicla, em parceria com 
a FATEC de Pindamonhangaba 
desenvolveu o projeto Carreti-
nhas do Futuro.

“Esse projeto veio para me 
ensinar o tanto de resíduos que 
podemos reciclar e simples-
mente descartamos errado. 
Quando conheci a proposta da 
Você Recicla, achei o tema muito 
normal, porém, quando come-
cei a pesquisar mais o assunto, 
vi como é importante o papel 
da reciclagem no mundo. Nosso 
projeto consiste em melhorar a 
jornada de coleta dos catadores 
de materiais recicláveis com a 
carretinha. Um dos diferenciais 
dessa carretinha é o engate rápi-
do, acoplando a qualquer bicicle-
ta e ser desacoplado a qualquer 
momento, assim o catador pode 
aumentar o raio da coleta de re-
ciclagem e com menos tempo 
de percurso, é uma experiência 
única em participar desse tipo 
de ação para a melhoria de vida 
dos catadores e para o meio am-
biente”, diz Adriana Salgado, ex
-aluna do curso de Tecnologia 
em Projetos Mecânicos da FATEC 
Pindamonhangaba.

O projeto tem como objetivo 
desenvolver protótipos de car-
retinhas e triciclos para facilitar 
o trabalho dos catadores de ma-
teriais recicláveis, sendo assim 
possível proporcionar melhor 
qualidade de vida para os tra-
balhadores, utilizando tecnolo-
gias limpas e sustentáveis para o 
meio ambiente. Para tirar do pa-
pel esse projeto, foi desenvolvida 
parceria com a FATEC.

A startup lançou uma cam-
panha para arrecadação de um 
fundo para engajar seus usuá-
rios nessa causa social, por meio 
de doação de recursos financei-
ros gerados a partir da entrega 
dos recicláveis ao programa do 
box da reciclagem.

“A missão da Você Recicla é 
levar inclusão social, trabalho 
digno, e melhorar a renda des-
ses profissionais. Esse projeto 
vem consolidar esse empenho 
e dedicação. Destaco ainda que 
esses profissionais realizam 
trajetos de modo não otimizado 
em busca de seu ganha-pão, e 
com a tecnologia e a inteligên-

Projeto cria Triciclo e Carretas 
Sustentáveis para catadores

Carretinhas do Futuro 
visa melhorar a condição 

de trabalho e saúde 
desses profi ssionais

cia através de mapeamento de 
geração de resíduos que a Você 
Recicla traz, esses profissionais 
que atualmente ganham na mé-
dia R$ 450,00, poderão ganhar 
até 4 vezes mais”, diz Rodrigo Ro-
cha, ex-aluno da FATEC Pinda-
monhangaba e Diretor de Novos 
Negócios da Você Recicla.

“O que a Você Recicla desem-
penhou, neste contexto, foi um 
papel crucial na resolução dos 
problemas que surgem na so-
ciedade atual e são essenciais 
para avançar a tecnologia e me-
lhorar a vida das pessoas”, diz 
Emerson Junqueira, coordena-
dor do curso de Tecnologia em 
Projetos Mecânicos da FATEC 
Pindamonhangaba.

Para que os catadores possam 
obter a esses protótipos, será ne-
cessária a realização de cadastro 
no site da Você Recicla, e ainda 
passar por capacitação, encon-
tros periódicos para entender 
demandas e rotas principais de 
coletas, mapeadas pelo time de 
tecnologia da startup. 

Essa fase do pacote prevê a 
ampliação da infraestrutura, 
campanhas de conscientização 
e aperfeiçoamento dos projetos 
sociais. Objetivo é oferecer para 
a população, mais alternativas 
para a correta destinação de re-
síduos e mitigar os impactos dos 
resíduos no meio ambiente.

“As iniciativas da Você Re-
cicla são importantes instru-
mentos para a quíntupla hélice, 
representando a sociedade civil 
como comunidade, conectando 
ao meio ambiente de uma for-
ma prática, ordenada e gerando 
renda, bonificando o bom com-
portamento ambiental”, diz o se-
cretário de Tecnologia, Inovação 
e Projetos da Prefeitura, Danilo 
Velloso.

O projeto está em conformi-
dade com os Objetivos Sustentá-
veis da ONU, especialmente em 
relação ao Objetivo 8 (Promover 
o crescimento econômico sus-
tentado, inclusivo e sustentá-
vel, emprego pleno e produtivo 
e trabalho decente para todos), 
Objetivo 9 (Construir infraes-
truturas resilientes, promover a 
industrialização inclusiva e sus-
tentável e fomentar a inovação), 
Objetivo 11 (Tornar as cidades e 
os assentamentos humanos in-
clusivos, seguros, resistentes e 
sustentáveis).

O prefeito Dr. Isael Domin-
gues e o Secretário de Esportes 
Everton Chinaqui participaram 

Prefeito e Secretário de Esportes 
participam de evento com o 
Governador e são recebidos pelo 
Presidente da ALESP 

nesta segunda-feira do lança-
mento do Calendário Esportivo 
2023 e do programa São Pau-

A ação teve início no dia 20 
e segue até 25 de março com o 
objetivo de mobilizar a popula-
ção para ajudar no combate à 
dengue.

No dia 20, os serviços foram 
realizados no Triângulo, que 
recebeu bloqueio do controle 
de criadouros e termonebuli-
zação, com fumacê.

No dia 21, a ação deve ocor-
rer no Vila Rica; dia 22, Morum-
bi; 23, Campinas/Shangri-lá; 
24, Shangri-lá/Goiabal.

De acordo com o responsável 
pelo Controle de Vetores da Pre-
feitura, Ricardo Costa Manso, 
“o cronograna é definido a par-
tir das notificações. Assim, em 
posse dos dados sobre aumento 
dos casos, as equipes vão se di-
rigindo para os locais. Segundo 
levantamento, os bairros mais 
afetados são Shangri-lá, Campi-
nas, Goiabal, Cidade Nova, Pasin, 
Vila São José, Mombaça e Arare-
tama, mas durante a semana 
vamos atuar também em outros 
locais”.

Algumas ações serão reali-
zadas das 17 às 20 horas, para 
aproveitar o período em que as 
pessoas estão em suas casas, 
além de serviços no sábado de 

manhã e exposição de formas 
larvárias do mosquito na Praça 
Monsenhor Marcondes no sá-
bado, dia 25 de março.

Além das visitas dos agen-
tes de controle de vetores com 
fiscalização, orientação e com 
a termonebulização, bloqueio 
de controle de criadouros, ain-
da “há palestras em escolas 
municipais, para que as crian-
ças ajudem a difundir infor-
mações sobre formas de com-
bater a dengue”.

Dia 23, palestra será na Vito 
Ardito, no Araretama, das 9 às 
14 horas; dia 24, Aníbal Ferrei-
ra Lima, Araretama, das 9 às 14 
horas; e dia 27 na Prof. Madale-
na Caltabiano, residencial Pri-
mavera, das 9 e 14 horas.

Ricardo Costa Manso expli-
cou que “em janeiro e fevereiro 
deste ano, o município regis-
trou 59 casos de dengue contra 
32 casos no mesmo período do 
ano passado. Março ainda não 
acabou, mas até o momento, só 
neste mês já são 61 novos casos”.

Segundo avaliação realizada 
pela Equipe de Controle de Ve-
tores, a densidade larvária no 
mês de janeiro está abaixo das 
últimas medições, porém o nú-

mero de casos continua eleva-
do. Segundo os dados o muni-
cípio atingiu 1,7 na medição, ou 
seja, em quase duas casas, em 
um universo de 100 imóveis, 
registrou-se a possibilidade de 
transmissão de dengue.

Dentre outras ações que 
serão realizadas dentro do pla-
nejamento da Secretaria de 
Saúde está o envolvimento de 
outros setores da Prefeitura 
como Departamento de Lim-
peza Pública, Subprefeitura 
de Moreira César, Secretaria 
da Educação, Obras, Guarda 
Metropolitana, Secretaria de 
Governo, Secretaria da Saúde 
e Atenção Básica, para traçar 
estratégias para melhorar es-
ses números, aumentando a 
fiscalização dos terrenos e ca-
sas com problemas relaciona-
dos, direcionando mutirões de 
limpeza para os bairros com 
maior número de casos, mo-
bilizar alunos da rede munici-
pal de ensino e alertar todos os 
postos de pronto atendimento 
assim como todas as unidades 
de saúde do município para 
notificarem e acolherem os ca-
sos de dengue e informarem o 
mais rápido possível.

lo Olímpico com o objetivo de 
identificar talentos nos esportes. 
Pindamonhangaba será sede de 

6 a 15 de julho da 65ª edição dos 
Jogos Regionais da 2ª Região Es-
portiva do Estado de São Paulo.

Durante o evento, as autori-
dades de Pindamonhangaba pu-
deram conversar com o gover-
nador Tarcísio de Freitas e com a 
secretária de Esportes do Estado, 
Coronel Helena Reis, apresen-
tando demandas de interesse 
do município junto ao executivo 
paulista.

De acordo com o governa-
dor, São Paulo possui 22% da 
população nacional e, com seus 
46 milhões de habitantes, tem 
potencial para revelar diversos 
talentos olímpicos e o trabalho 
começará a ser realizado dentro 
das escolas estaduais. A política 
inclui qualificação profissional 
para os estudantes, novos equi-
pamentos esportivos no estado e 
apoio para os municípios.

“Esse apoio do Estado será 
importante para revelarmos ta-
lentos em Pinda. Os Jogos Regio-
nais são porta de entrada para 
muitos atletas disputarem com-

petições nacionais e até olímpi-
cas. Vamos unir o útil ao agradá-
vel nesse caça talento esportivo”, 
afirmou o secretário Everton.

Presidente da Assembleia
Aproveitando a agenda em 

São Paulo, Dr. Isael e Everton fo-
ram recebidos pelo novo presi-
dente da Assembleia Legislativa 
de São Paulo, Deputado Estadual 
André do Prado. Durante o en-
contro, as autoridades citaram a 
importância do apoio do deputa-
do para projetos grandiosos que 
o município vem pleiteando.

“Citamos reivindicações impor-
tantes para a cidade como a cons-
trução da Via Estrutural, ligação da 
SP62 Pinda-Moreira até à região 
leste da cidade e a duplicação da 
Rodovia Carvalho Pinto para desa-
fogar o trânsito da Via Dutra na re-
gião de Pinda. Temos a certeza de 
que podemos contar com o depu-
tado André do Prado, que ao lado 
do deputado federal Márcio Alvino, 
sempre está ajudando nossa cida-
de”, afirmou Dr. Isael.

Semana de Combate à Dengue tem 
fumacê, orientações e bloqueios

Divulgação

Divulgação

A ação teve início no dia 20 
e segue até 25 de março com o 
objetivo de mobilizar a popula-
ção para ajudar no combate à 
dengue.

No dia 20, os serviços foram 
realizados no Triângulo, que 
recebeu bloqueio do controle 
de criadouros e termonebuli-
zação, com fumacê.

No dia 21, a ação deve ocor-
rer no Vila Rica; dia 22, Morum-
bi; 23, Campinas/Shangri-lá; 
24, Shangri-lá/Goiabal.

De acordo com o responsável 
pelo Controle de Vetores da Pre-
feitura, Ricardo Costa Manso, 
“o cronograna é definido a par-
tir das notificações. Assim, em 
posse dos dados sobre aumento 
dos casos, as equipes vão se di-
rigindo para os locais. Segundo 
levantamento, os bairros mais 
afetados são Shangri-lá, Campi-
nas, Goiabal, Cidade Nova, Pasin, 
Vila São José, Mombaça e Arare-
tama, mas durante a semana 
vamos atuar também em outros 
locais”.

Algumas ações serão reali-
zadas das 17 às 20 horas, para 
aproveitar o período em que as 
pessoas estão em suas casas, 
além de serviços no sábado de 

manhã e exposição de formas 
larvárias do mosquito na Praça 
Monsenhor Marcondes no sá-
bado, dia 25 de março.

Além das visitas dos agen-
tes de controle de vetores com 
fiscalização, orientação e com 
a termonebulização, bloqueio 
de controle de criadouros, ain-
da “há palestras em escolas 
municipais, para que as crian-
ças ajudem a difundir infor-
mações sobre formas de com-
bater a dengue”.

Dia 23, palestra será na Vito 
Ardito, no Araretama, das 9 às 
14 horas; dia 24, Aníbal Ferrei-
ra Lima, Araretama, das 9 às 14 
horas; e dia 27 na Prof. Madale-
na Caltabiano, residencial Pri-
mavera, das 9 e 14 horas.

Ricardo Costa Manso expli-
cou que “em janeiro e fevereiro 
deste ano, o município regis-
trou 59 casos de dengue contra 
32 casos no mesmo período do 
ano passado. Março ainda não 
acabou, mas até o momento, só 
neste mês já são 61 novos casos”.

Segundo avaliação realizada 
pela Equipe de Controle de Ve-
tores, a densidade larvária no 
mês de janeiro está abaixo das 
últimas medições, porém o nú-

mero de casos continua eleva-
do. Segundo os dados o muni-
cípio atingiu 1,7 na medição, ou 
seja, em quase duas casas, em 
um universo de 100 imóveis, 
registrou-se a possibilidade de 
transmissão de dengue.

Dentre outras ações que 
serão realizadas dentro do pla-
nejamento da Secretaria de 
Saúde está o envolvimento de 
outros setores da Prefeitura 
como Departamento de Lim-
peza Pública, Subprefeitura 
de Moreira César, Secretaria 
da Educação, Obras, Guarda 
Metropolitana, Secretaria de 
Governo, Secretaria da Saúde 
e Atenção Básica, para traçar 
estratégias para melhorar es-
ses números, aumentando a 
fiscalização dos terrenos e ca-
sas com problemas relaciona-
dos, direcionando mutirões de 
limpeza para os bairros com 
maior número de casos, mo-
bilizar alunos da rede munici-
pal de ensino e alertar todos os 
postos de pronto atendimento 
assim como todas as unidades 
de saúde do município para 
notificarem e acolherem os ca-
sos de dengue e informarem o 
mais rápido possível.

Semana de Combate à Dengue tem 
fumacê, orientações e bloqueios
Semana de Combate à Dengue tem 
fumacê, orientações e bloqueios
Semana de Combate à Dengue tem 

A Secretaria de Saúde da Prefeitura de Pindamonhanagba está promovendo a 
Semana de Combate à Dengue, com diversas ações em vários pontos da cidade 

O secretário de Esportes Everton Chinaqui e o 
prefeito, dr Isael Domingues, foram recebidos pelo 
presidente da Alesp, André do Prado

O novo projeto 
reforça a importância 
da reciclagem de 
materiais

Toda a população deve participar da campanha
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EDITAL DE INTIMAÇÃO - PRAZO DE 20 DIAS. PROCESSO Nº 0003062-08.2022.8.26.0445. 
O(A) MM. Juiz(a) de Direito da 2ª Vara Cível, do Foro de Pindamonhangaba, Estado de São Paulo, Dr(a). Wellington 
Urbano Marinho, na forma da Lei, etc. FAZ SABER a CONSTRUTORA REIS UNIVERSAL EIRELI - EPP, CNPJ 
28.672.200/0001-00, que por este Juízo, tramita de uma ação de Cumprimento de sentença, movida por CTF 
TECHNOLOGIES DO BRASIL LTDA, em virtude da condenação da requerida na r. Sentença na Ação Monitória nº 
1003312-63.2018.8.26.0445, ao pagamento das custas, despesas processuais, bem como dos honorários advocatícios. 
Encontrando-se o réu em lugar incerto e não sabido, nos termos do artigo 513, §2º, IV do CPC, foi determinada a sua 
INTIMAÇÃO por EDITAL, para que, no prazo de 15 (quinze) dias úteis, que fluirá após o decurso do prazo do presente 
edital, pague a quantia de R$ 63.575,41 (sessenta e três mil, quinhentos e setenta e cinco reais e quarenta e um 
centavos), devidamente atualizada, sob pena de multa de 10% sobre o valor do débito e honorários advocatícios de 10% 
(artigo 523 e parágrafos, do Código de Processo Civil). Fica ciente, ainda, que nos termos do artigo 525 do Código de 
Processo Civil, transcorrido o período acima indicado sem o pagamento voluntário, inicia-se o prazo de 15 (quinze) dias 
úteis para que o executado, independentemente de penhora ou nova intimação, apresente, nos próprios autos, sua 
impugnação. Será o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta 
cidade de Pindamonhangaba, aos 27 de fevereiro de 2023. 

CONVOCAÇÃO DE CONSELHEIRO TUTELAR SUPLENTE

Em virtude do gozo de férias da Conselheira Tutelar titular Luciana Ferreira (03 de abril a 02 de maio 
de 2023), vimos convocar para apresentação, no prazo máximo de 03 (três) dias a contar desta 
data, a Conselheira Tutelar Suplente:

4º Ana Luísa Guedes Cesário

A Conselheira Suplente acima citada deverá comparecer à Secretaria de Assistência Social, com 
endereço na Rua Laerte Machado Guimarães, 590, nesta cidade, munida de documentos pessoais 
e comprovante de residência, e procurar pelo Sr. Jorge, a fim de tratar da substituição da Conse-
lheira Titular durante o período de férias.

Caso a apresentação não se oficialize no prazo citado, informamos que convocaremos o próximo 
Suplente.

Adriano Augusto Zanotti
Presidente do CMDCA – Gestão 2021/2023

Criado pela Lei Municipal nº 2.626 de 19/12/1991  
Com base na Lei Federal 8.069/1990 – Art. 88 Inc. II 
Rua Juó Bananéri, 196 – Alto do Cardoso 
CEP 12420-070 – Pindamonhangaba/SP 
Tel/Fax: (12)3642-1249 
e-mail: cmdca@pindamonhangaba.sp.gov.br 

 
 

Agindo no presente - construímos o futuro 
 

 

 
 

Edital de Notificação

 A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba notificou o Sr. Salvador Celso dos Santos responsável 
pela construção (obra) na  Av. INDEPENDÊNCIA , 1.941, LOTE “09” - QUADRA “M”, no Bairro: 
LOTEAMENTO CIDADE NOVA - BAIRRO DAS CAMPINAS, PINDAMONHANGABA-SP  à compa-
recer no Departamento de Licenciamento, conforme o Art 206, XI, §2º  do Código de Edificações 
do Município de Pindamonhangaba tendo como prazo 02 (DOIS) dias úteis a contar da data desta 
publicação em atendimento e conformidade com o disposto em Lei.

Departamento de Fiscalização de Obras Particulares

Victor Hugo N. de Freitas
Fiscal de Obras

Edital de Notificação

 A Prefeitura Municipal de Pindamonhangaba notificou o Sr.  LUIZ CARLOS DE MELO responsável 
pela construção (obra) na  Rua Capitão Antônio Marcondes Homem de Mello, 320, Mombaça - Pin-
damonhangaba  à comparecer no Departamento de Licenciamento, conforme o Art 209 do Código 
de Edificações do Município de Pindamonhangaba tendo como prazo 02 (DOIS) dias úteis a contar 
da data desta publicação em atendimento e conformidade com o disposto em Lei.

Departamento de Fiscalização de Obras Particulares

Caroline Candido
Fiscal de Obras

CONSELHO MUNICIPAL DE PARTICIPAÇÃO E DESENVOLVIMENTO 
DA COMUNIDADE NEGRA DE PINDAMONHANGABA 

E-mail comunidadenegra@pindamonhangaba.sp.gov.br 
Casa do Povo Negro – Travessa Rui Barbosa, 37, Centro - CEP 12401-490 

 

CONVOCAÇÃO - 1ª REUNIÃO ORDINÁRIA 2023 
 

Pindamonhangaba, 20 de março de 2023 
 
 
Ficam os Conselheiros e as Conselheiras, Titulares e Suplentes do Conselho Municipal de 
Participação e Desenvolvimento da Comunidade Negra -  CMPDCN, representantes do poder 
público e da sociedade civil, convocados a comparecerem na data abaixo, para a realização da “2ª 
Reunião Ordinária de 2023”, cuja pauta vem a seguir:  
 
 
Pauta: 
-  Aprovação da ata; 
- Revisão do Regimento Interno; 
- Oficialização da Comissão da Memória, Verdade e Justiça; 
- Informes gerais. 
 
Data: 25/03/2023 (sábado) 
Local: Museu de Pindamonhangaba  
Horário: às 09 horas (nove horas). 
 
 
 
 

 
Wagner Eduardo Conceição Souza 

Presidente do CMPDCN 
 

CONSELHO MUNICIPAL DE PARTICIPAÇÃO E DESENVOLVIMENTO 
DA COMUNIDADE NEGRA DE PINDAMONHANGABA 

E-mail comunidadenegra@pindamonhangaba.sp.gov.br 
Casa do Povo Negro – Travessa Rui Barbosa, 37, Centro - CEP 12401-490 
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Ficam os Conselheiros e as Conselheiras, Titulares e Suplentes do Conselho Municipal de 
Participação e Desenvolvimento da Comunidade Negra -  CMPDCN, representantes do poder 
público e da sociedade civil, convocados a comparecerem na data abaixo, para a realização da “2ª 
Reunião Ordinária de 2023”, cuja pauta vem a seguir:  
 
 
Pauta: 
-  Aprovação da ata; 
- Revisão do Regimento Interno; 
- Oficialização da Comissão da Memória, Verdade e Justiça; 
- Informes gerais. 
 
Data: 25/03/2023 (sábado) 
Local: Museu de Pindamonhangaba  
Horário: às 09 horas (nove horas). 
 
 
 
 

 
Wagner Eduardo Conceição Souza 

Presidente do CMPDCN 
 

                        PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA 
             ESTADO DE SÃO PAULO 

                 SECRETARIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
 

RRuuaa  LLaaeerrttee  MMaacchhaaddoo  GGuuiimmaarrããeess,,  nn  559900,,  SSããoo  BBeenneeddiittoo,,  PPiinnddaammoonnhhaannggaabbaa//SSPP  
TTEELLEEFFOONNEE::  ((1122))  33664433  11660099//11660077  

 
HOMOLOGAÇÃO RESULTADO FINAL - EDITAL DO CHAMAMENTO PÚBLICO N° 06/2023 
SERVIÇO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL, NA MODALIDADE INSTITUIÇÃO DE LONGA 

PERMANÊNCIA PARA PESSOAS IDOSAS COM GRAU DE DEPÊNDENCIA III, DE AMBOS OS SEXOS. 
 
Atendendo ao previsto no item 8 “Da Análise pela Comissão de Seleção e Classificação”, do 
Edital de Chamamento Público nº06/2023, em conformidade com o cronograma previsto a 
Comissão de Seleção, designada pela Portaria Geral nº 5.610/2021 e nº 5.876/2022, vem por 
meio deste homologar o Resultado final da OSC selecionada após apresentação dos requisitos 
do plano de trabalho protocolados para análise neste certame, fica convocada a celebrar 
parceria a organização social conforme tabela abaixo: 
 
 CLASSIFICAÇÃO FINAL: 
  

CLASSIFICAÇÃO  
OSCs 

 
Idosos Grau de Dependência III  

1º 
Lar “Irmã Terezinha” 
 (PROTOCOLO: 
14.494/2023) 

 
12,5 pontos total 

 
Convidamos a Organização selecionada a celebrar parceria com a Secretaria de Assistência 
Social para execução de Serviço de Acolhimento Institucional, na modalidade Instituição de 
Longa Permanência para pessoas idosas com grau de dependência III, de ambos os sexos, de 
Proteção Social Especial de Alta Complexidade, conforme a Tipificação Nacional de Serviços 
Socioassistenciais, aprovada pela Resolução nº 109/2009 do Conselho Nacional de Assistência 
Social. Ressaltamos que, de acordo com o item 9 “Das condições para a Celebração do Termo 
de Colaboração”, no subitem 9.1 a Organização interessada tem 5 dias úteis, a partir da data 
desta publicação para apresentar todo rol de documentos descrito no item 9.4 do certame. 
Solicitamos, que protocolem a referida documentação via plataforma 1 Doc.  
 
 

Pindamonhangaba, 16 de março de 2023. 
 
 

Comissão de Seleção 
 

 
Ana Paula de Almeida Miranda 

SECRETÁRIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 

**********************************************************************

********************************************************************************************

O CRAVI “Centro de Referência 
e Apoio à Vítima”, por meio da Se-
cretaria de Assistência Social de 
Pindamonhangaba, está expan-
dindo parcerias com as Delegacias 
e Secretarias do Vale do Paraíba 
para os encaminhamentos das 
vítimas diretas e indiretas dos cri-
mes de homicídio, feminicídio e 
latrocínio. 

Neste mês, as técnicas Ana Cla-
ra dos Santos (assistente social) e 
Patricia Garcez (psicóloga) estive-
ram reunidas com os Delegados 
das cidades de Lorena, Guaratin-
guetá, Aparecida, Caçapava e Ja-
careí. Elas se reuniram com: Dra. 
Adriane Gonçalves (DDM de Lore-
na), Dra. Vânia de Oliveira (DDM de 
Guará) e Dra. Cristiana de Freitas 
(DP de Aparecida); Dr. Miguel Jacob 
(2° DP de Moreira César); Dr. Hugo 
de Castro e Dr. Alexandre Bologna 
(DP de Caçapava); Dr. Marcos Bata-
lha e Dr. Rodrigo Mambeli (Delega-
cia Seccional de Jacareí), Dr. Pedro 
Silva (1° DP e Santa Branca), Dr. 
Raian de Araújo (Plantão), Dr. Ra-
fael Pellizzola (2° DP e Paraibuna), 

CRAVI de Pinda expande parcerias com 
delegacias e prefeituras do Vale

Dr. Claudio Boto (3° DP e Igaratá), 
Dra Renata Molizane (4° DP), Dr. 
Tarsis da Silva (DISE), Dr. Antonio 
Reno ( Plantão) e Dra Ziqueide Vita 
(DDM). 

A Equipe CRAVI também se 
reuniu com os Secretários Gabriel 
Pinelli (Secretaria de Desenvolvi-
mento e Inclusão Social de Tauba-
té), Anderson Raniére e Sub Secre-
tária Darcia Coutinho (Secretaria 
de Cidadania e Assistência Social 
de Caçapava) e Patrícia Juliani e 
técnicas Marisa Araújo e Rosalina 
Oliveira (Secretaria de Assistência 
Social de Jacareí); e Diretora Celia 
Judite Santiago e técnicas Verô-
nica Roberta e Saionara Lapolli 
(Fundação Casa de Taubaté).

O CRAVI é um programa da Se-
cretaria da Justiça e Cidadania, em 
parceria com a Prefeitura Munici-
pal de Pindamonhangaba (Secreta-
ria de Assistência Social) e Ministé-
rio Público e oferece atendimento 
público e gratuito no âmbito social, 
psicológico e jurídico, por meio do 
Projeto Cidadania Itinerante, par-
ceria firmada com OAB Pinda.

Divulgação

O CRAVI vem fazendo parcerias em todo o Vale do Paraíba
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A Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, por meio da Secretaria de 
Cultura e Turismo - Departamen-
to de Cultura, iniciou no dia 16 de 
março, uma exposição inspirada 

em Tarsila do Amaral, no Museu 
Histórico e Pedagógico Dom Pedro 
I e Dona Leopoldina. O projeto con-
tou com exposições de pinturas 
expostas nas paredes e pinturas 

que ficavam dentro de caixas pre-
tas, no qual a pessoa precisava dei-
tar no chão para ver a arte.  A con-
tinuidade do projeto e viabilidade 
da exposição das obras se deve ao 

esmero do prof. Renan Teixeira.
O expografia contou com o 

trabalho voluntario da desig-
ner de interiores Debora Gomes 
que pensou um layout de acordo 

com as intenções modernistas.
A exposição segue até 15 de 

maio, no museu histórico. 
A entrada é gratuita e o horário 

de funcionamento é das 9h às 17h.                              

A Prefeitura de Pinda-
monhangaba, por meio 
da Secretaria de Cultura e 
Turismo, está retornando 
com o projeto “Quintas de 
Histórias”, apresentando 
contação de histórias nas 
bibliotecas públicas munici-
pais às quintas-feiras, com 
a Cia Borogodó. 

Na quinta passada (16), 
a biblioteca Gonçalo dos 
Santos - Estação Cidadania 
recebeu a atividade, que 
contou com a participação 
da Escola Municipal José 
Gonçalves da Silva “Seu 
Juquinha”, com os alunos da 
pré-escola.

Nesta semana, no dia 23, 
às 14 horas, o “Quintas de 
Histórias” será na biblioteca 
pública municipal Maria do 
Carmo Santos Gomes “Car-

minha”, na Vila São Benedi-
to. A história será “Bom dia 
todas as cores”, adaptada do 
livro de Ruth Rocha. 

O livro conta a história 
do Camaleão, que acordou 
muito feliz, e mudou sua 
cor para rosa, a cor que 
ele achava a mais bonita. 
Durante um passeio pela 
fl oresta encontrou vários de 
seus amigos e cada um su-
geria uma cor diferente para 
ele usar. Ele concordava e 
mudava sua cor, mas aca-
bou ficando muito cansado. 
Afinal, será que é possível 
agradar a todas e todos?!

As escolas que tiverem in-
teresse em levar seus alunos 
nas “Quintas de histórias” 
podem agendar pelo telefo-
ne (12) 3643-2399 ou what-
sApp (12) 99628-5679.

Museu recebe 
exposição 

inspirada em 
Tarsila do  

Amaral

“Quintas de Histórias” retorna com 
sucesso;  nesta semana, será na Vila

Começa na quarta-feira 
(22), o prazo para solicitar a 
redução de 50% do valor da 
inscrição do processo seletivo 
das Escolas Técnicas Estaduais 
(Etecs) para o segundo semes-
tre de 2023. O pedido deve ser 
feito pelo site www.vestibuli-
nhoetec.com.br, até as 15 ho-
ras do dia 31 de março. O valor 
integral da taxa é de R$ 33.

Tem direito ao benefício 
quem está regularmente ma-
triculado em uma das séries do 
Ensino Fundamental ou Mé-
dio, ou em curso pré-vestibular 
ou ainda em curso superior de 
graduação ou pós-graduação 
e, cumulativamente, receber 
remuneração mensal inferior 
a dois salários-mínimos (R$ 
2.604) ou estiver desempregado.

Para realizar a solicitação, 
é preciso clicar no menu “Re-

dução”, preencher o “Formu-
lário para redução da taxa” e 
anexar os documentos com-
probatórios: comprovante de 
escolaridade e de renda ou 
de aposentadoria ou ainda a 
declaração de desemprega-
do disponível no Anexo I da 
Portaria. Os arquivos devem 
ser anexados digitalizados, 
com tamanho de até 1MB, 
nos formatos pdf, png, jpg 
ou jpeg. Só serão aceitas as 
inscrições preenchidas cor-
retamente com os documen-
tos enviados dentro do prazo 
estipulado.

As Etecs disponibilizam 
computadores e acesso à inter-
net para que a solicitação de re-
dução da taxa do Vestibulinho 
seja feita. Cabe ao candidato 
entrar em contato com a uni-
dade para saber datas e horá-

rios de atendimento para essa 
finalidade.

O resultado da solicitação 
será divulgado em 18 de abril, 
a partir das 15 horas, exclusi-
vamente pela internet. É ne-
cessário aguardar a resposta 
do pedido para se inscrever no 
processo seletivo, em um único 
curso da Etec de sua escolha.

PROCESSO SELETIVO
As inscrições do Vestibuli-

nho das Etecs para o segundo 
semestre de 2023 serão rea-
lizadas exclusivamente pelo 
site, a partir do dia 4 de abril 
até as 15 horas de 8 de maio. O 
processo seletivo oferece va-
gas para cursos técnicos, espe-
cializações técnicas e vagas re-
manescentes para o segundo 
módulo. A prova será aplicada 
no dia 4 de junho. 

Etecs abrem inscrição para pedidos 
de redução da taxa do Vestibulinho 

Divulgação

Roberto Sungi

Divulgação

A exposição - inspirada em Tarsila do Amaral - mostra os trabalhos com intenções modernistas

Pedidos de isenção se encerram no dia 31 de março
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O jornal Tribuna do Norte terá 
a partir de hoje um monograma 
em sua logo, uma forma de iden-
tificação visual que consiste em 

BuZum! encena 
“Perigo Invisível” em 
Pindamonhangaba  e 
público infanto-juvenil 
aprende a combater os 
vilões com higiene

 

Cia. possui 12 anos de atividades 
e percorre o país promovendo 
apresentações gratuitas de teatro de 
bonecos que contam com apoio do 
Instituto CCR e da CCR RioSP

Sabesp celebra o Dia da Água com palestra para 
crianças da Casa Pia, em Pindamonhangaba

É dentro de seu ônibus-teatro 
na estrada que a Cia. BuZum! dá 
vida a bonecos que levam a cultu-
ra popular brasileira, ricas histó-
rias e possibilidades a um público 
infanto-juvenil que se diverte 
aprendendo. Depois de 12 anos de 
atividades, sua trupe segue, em 
2023, para mais uma programa-
ção cheia de diversão, alegria e 
ludicidade para diferentes regiões 
do país e gratuitamente!

 Para este ano estão previstas 
128 apresentações em 50 mu-
nicípios, de oito estados do país 
(São Paulo, Minas Gerais, Bahia, 
Mato Grosso do Sul, Mato Gros-
so, Santa Catarina, Rio Grande 
do Sul e Rio de Janeiro).

 Em Pindamonhangaba, o 
BuZum! apresenta o espetáculo 
“Perigo Invisível”, gratuitamente, 
no dia 23 de março, na  CMEI 
Durvalino dos Santos, no bairro 
Campinas, com sessões às 9h, 
9h40, 10h20 e 11h e no período 
da tarde, às 13h30, 14h10 e 14h50, 
por intermédio da Secretaria 
Municipal de Educação, Ministé-
rio do Turismo, com incentivo da 
Lei Rouanet e apoio do Instituto 
CCR, nas cidades atendidas pela 
CCR RioSP com os projetos so-
ciais. As apresentações ocorrem 
em ginásios, quadras e pátios 
das escolas.

 Para Mariane Gutierrez, 
diretora de produção do BuZum!, 
iniciar mais um ano com cente-
nas de apresentações programa-
das, em diferentes regiões do país, 
é uma satisfação e uma alegria 
muito grande. “O propósito da 
cia. é percorrer o Brasil levando a 
magia do teatro de bonecos para 
crianças que, muitas vezes, nunca 
estiveram em uma sala de teatro. 
O BuZum! nasceu para promo-
ver a experiência do teatro para 
crianças, contribuindo ao mesmo 
tempo com a construção do co-
nhecimento e do aprendizado de 
forma lúdica”, conta a diretora.

 “A CCR, por meio do Instituto 
CCR, busca expandir o acesso 

Peça leva a magia do teatro às crianças

das pessoas à cultura e à educa-
ção. Por isso, apoiamos proje-
tos como o BuZum!, que leva a 
magia do teatro para as crian-
ças e realiza as apresentações 
de forma criativa, e possibilita 
que os conteúdos sejam traba-
lhados em salas de aula”, des-
taca Renata Macedo, analista 
de Responsabilidade Social do 
Instituto CCR.

 
 Aprendizado fora 

e dentro da sala de aula

As apresentações gratuitas 
aliam o espetáculo do palco com 
o conteúdo da sala de aula. Isso 
porque o BuZum! fornece para 
as escolas material pedagógico 
para que os educadores tra-
balhem temas transversais. As 
crianças ganham um teatro de 
papel para brincarem e criarem 
as próprias histórias com seus 
bonecos e cenários.

 
Sobre o espetáculo 

Perigo Invisível

O espetáculo Perigo Invisível 
se passa na Central dos Germes 
Maus. Fungoso, Dona Bactéria 
e Virulão são os personagens 
centrais dessa história. Os três 
querem infectar o maior número 
de crianças possível e aprovei-
tam dos maus hábitos de higiene 
de algumas delas para colocar 
seu maquiavélico plano em 
prática. Após algumas crianças 
ficarem doentes por não lavarem 
bem as mãos ou por não esco-
varem os dentes ou ainda por 
se negarem a tomar banho, elas 
percebem que bons hábitos de 
higiene são fundamentais para 
uma vida saudável. Depois de 
alguns cuidados, as bactérias, 
fungos e vírus acabam morrendo 
e as crianças voltam a ter saúde. 
A peça mostra a importância dos 
cuidados básicos com a higiene e 
que cuidar de si é também cuidar 
do outro.

Tribuna do Norte ganha 
nova identidade visual

De acordo com o dicio-
nário, monograma é uma 
“sigla formada por uma ou 
várias letras, conjuntas ou 
entrelaçadas, significando 
um símbolo ou a inicial, 
ou iniciais, de um nome”. 
Independente da data 
de criação, é importante 
saber que os monogramas 
são bastante usados por 
empresas, artistas e times 

de futebol ao redor do 
mundo.

Acredita-se que os pri-
meiros monogramas foram 
usados em moedas, por 
volta de 350 AC. Os primei-
ros exemplos conhecidos 
são os gregos que escreviam 
o nome das cidades nas mo-
edas, muitas vezes as duas 
primeiras letras do nome da 
cidade.

duas letras entrelaçadas, repre-
sentando-o. 

O ícone da identidade visual 
recebeu esse monograma, com-

binando as iniciais do nome 
Tribuna do Norte, o que será 
importante para identificar o 
jornal, aumentando nossa vi-
sibilidade e reconhecimento 
da marca.

“Pretendemos que este 
monograma seja reconhecido 
para criar uma sensação de 
história e tradição, bem como 
um senso de credibilidade 
e confiabilidade”, explicou a 
jornalista Cintia Martins Ca-
margo.

O mesmo conjunto – agora 
também em tons de azul - será 
aplicado em todas as peças do 
jornal. Vale destacar também 
que prestes a completar 141 
anos no mês de junho, a Tribu-
na do Norte já está mais presen-
te no mundo digital, com novas 
matérias em seu site e também 
em outras mídias digitais, como 
o Facebook e o Instagram.

“O jornal Tribuna do Norte 
é um veículo muito importan-
te pois conta a história de Pin-
damonhangaba, mostrando 
o dia a dia, seus moradores, 
pessoas que são destaque e 
também muitos aconteci-
mentos da cidade, ao longo de 
todos esses anos. Por tudo isso 
vale a pena que seja preserva-
da, mas que esteja preparada 
para o futuro, buscando novas 
formas de divulgar tudo isso”, 
salientou a jornalista.

 E você, sabe o que é um monograma?

Reprodução

Pinda promove Corrida da Mulher no domingo

Para comemorar o Dia Mun-
dial da Água, celebrado no dia 
22 de março desde 1992, a Sa-
besp vai realizar na próxima 
quarta-feira (22), às 14 horas, 
uma palestra especial para 150 
crianças do Educandário São 
Vicente Paulo Casa Pia Cônego 
Tobias, creche que ajuda mães 
trabalhadoras, em Pindamo-
nhangaba.

As crianças, de 2 a 6 anos, vão 
compartilhar com Walmir Me-
deiros, funcionário da Sabesp 
na área de Educação Ambiental, 
momentos de música e perfor-
mances relacionadas à água e 
ao Meio Ambiente. Um violão e 
muita criatividade são os prin-
cipais componentes dessa ação 
que a Sabesp propõe para que os 
“pequenos” conheçam e enten-

dam os benefícios que a água 
proporciona à vida.

A palestra com música 
também aborda, por meio da 
mímica, a importância das 
árvores para o ciclo da água. 

O Educandário São Vi-
cente Paulo Casa Pia Cônego 
Tobias fica na rua São João 
Bôsco, 49, em Santana, Pin-
damonhangaba

esportes
A Prefeitura de Pindamo-

nhangaba, por meio da Secreta-
ria de Esportes e Lazer, vai pro-
mover a 1ª Corrida da Mulher, no 
domingo (26). A Largada será às 
9 horas, no Largo do Quartel. Ha-
verá corrida de 5km e caminha-
da de 2k pelas ruas da cidade.

Embora as 500 inscrições já 
tenha sido efetuadas, as mulhe-
res que quiserem poderão parti-
cipar na ‘pipoca’ - termo utiliza-
do para quem não está inscrito e 
participa do evento.

O objetivo da corrida é cele-
brar o mês da mulher, com uma 
corrida que alia esporte e luta 
pelo respeito e dignidade das 
mulheres.

De acordo com o secretário 
de Esportes, Everton Chinaqui, 
a corrida já estava programa 
para os anos anteriores, mas 
só pode ser realizada agora de-
vido ao fim da pandemia. “Es-
tava nos nossos planos a re-
alização de uma corrida para 
valorização da mulher. O Dr. 

Isael Domingues e a primei-
ra dama Claudia Dominques, 
já tinham pensado em uma 
corrida exclusiva para mu-
lheres, para ajudar na cons-
cientização social sobre a 
importância da luta pelo 
respeito, e dignidade plena 
das mulheres. Conversamos 
com nossos parceiros e es-
tamos com apoio de todos 
os setores da Prefeitura e de 
instituições sociais para a 
realização deste evento”.

Divulgação

Divulgação

O objetivo da corrida é celebrar o mês da mulher, 
aliando esporte e luta por respeito e dignidade



Divulgação

Mariana Costa

Divulgação
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Copa Regional de Futebol Amador tem semifinalistas definidos
Três times de Pinda e um de Lorena garantiram vaga em fase decisiva

As inscrições vão até sexta-
feira (24) ou até preencherem 
as 500 vagas e devem ser feitas 
no Ginásio de Esportes Manoel 
César Ribeiro (Quadra Coberta), 
das 8 às 11 e das 14 às 18 horas. 
É preciso levar documento com 
foto (CNH, RG, passaporte) e há 
limite de 3 inscrições por pessoa.

A prova será dia 2 de abril, às 
8 horas, no Parque da Cidade.

Um dos responsáveis pela or-
ganização da prova, o professor 
Luís Fernando de Souza Pinto, ex-
plicou que este ano serão várias 
categorias, como a inclusão de 
corridas kids, para crianças com 
idade a partir dos dois anos e dis-
tâncias entre 50 e 1.000 metros. 
“Teremos cinco categorias mas-
culino e feminino para crianças 
e outras 13 categorias masculino 
e feminino para as demais, dos 17 
anos para cima – sem limite de 
idade – com percurso entre 4km 

Pinda abre inscrições para primeira Etapa 
do Circuito de Corrida de Rua 2023

e 6km, além de provas para pes-
soas com deficiência”.

Kids 1, dos 2 aos 5 anos; kids 2, 
dos 6 aos 7 anos; pré-mirim (8 a 
10 anos); mirim (11 a 13 anos); in-

fantil (14 a 16 anos); juvenil (17 a 
19 anos); adulto 1 (20 a 24 anos); 
adulto 2 (25 a 29 anos), máster 1 
(30 a 34 anos), máster 2 (35 a 39 
anos), máster 3 (40 a 44 anos), 

veterano 1 (45 a 49 anos), vete-
rano 2 (50 a 54 anos), veterano 
3 (55 a 59 anos), veteraníssimo 1 
(60 a 64 anos), veteraníssimo 2 
(65 a 69 anos), veteraníssimo 3 

(70 anos ou mais); e pessoa com 
deficiência.

Todos os participantes rece-
bem medalhas. Ao fim de todas 
as etapas, os primeiros coloca-
dos também ganharão troféus, 
exceto kids 1 e kids 2.

Para este ano, a Secretaria de 
Esportes e Lazer está trabalhan-
do com a possibilidade de fazer 
cinco etapas. “No ano passado já 
fizemos cinco etapas e este ano 
pensamos em manter o formato, 
com provas em vários pontos da 
cidade. Para as próximas etapas 
ainda vamos estudar quais lo-
cais terão condições de receber 
a corrida”, avaliou o secretário da 
pasta, Everton Chinaqui.

A Secretaria de Esportes e Lazer da Prefeitura de Pindamonhangaba abriu inscrições para a 1ª Etapa Circuito de Corrida de Rua 2023

Prova será dia 2 de abril, 
às 8 horas, no 
Parque da Cidade.

Colaboração Bruno Lemes Silva 
A terceira fase da Copa Regional de Fu-

tebol Amador definiu no último domingo, 
19, as quatro equipes classificadas para a 

fase semifinal. Os vencedores das três par-
tidas, e o melhor time entre os eliminados, 
carimbaram a vaga para a etapa decisiva.

Vila São José e Colorado, de Pindamo-
nhangaba, e Caravana Tricolor, de Lorena, 
garantiram a classificam após vitórias. A 
Araretama, de Pinda, perdeu nos pênaltis, 
mas avançou de fase por ter melhor cam-
panha que os outros eliminados.

A primeira partida da semifinal vão ser 
realizadas no próximo domingo, 26.

Decisões – O Vila São José segue com a 
melhor campanha entre todos os partici-
pantes após mais uma vitória. A equipe de 
Pinda venceu o Parmalucos por 2 a 1. Vi-
tinho e Jacó marcaram para o Carrapatão. 
Já o goleiro Thauan, em cobrança de falta, 
marcou para o time de Guaratinguetá.

No duelo entre equipes de Pinda, Colo-
rado e Araretama empataram novamen-
te. Marcelinho e Deivão marcaram para 
o Leão da Vila, e Fernando Chupa Cabra e 
Matheus Tetu para o Arara, com placar fi-
nal por 2 a 2. A vaga foi decidida nas pena-
lidades máximas, com vitória do time alvi 
rubro por 5 a 4.

E na partida entre times “estrangeiros”, 
a Caravana Tricolor, com três gols de Luan 
Cicito e um de Gui, goleou o Capituba, com 
gol de Welder, por 4 a 1.

Colaboração Bruno Lemes Silva 
O Campeonato Sênior 40 anos de 

Pindamonhangaba teve a realização da 
3a rodada no último domingo, 19, com 
as equipes da Ferroviária e do Comer-
cial Mombaça garantindo a liderança 
das suas chaves.

No grupo A, a equipe comercialina 
goleou o Jardim Eloyna, fora de casa, 
por 5 a 0. O resultado garantiu a lide-
rança da equipe, com 7 pontos. Na vi-
ce-liderança está a Cruz Pequena, que 
empatou com o Vila São José por 3 a 3.

Já o grupo B tem a liderança da Fer-
roviária, com 9 pontos. O Dragão do Vale 
também tem a melhor campanha entre 
todos os participantes após goleada so-
bre o Bela Vista por 4 a 0. O Bandeirante 
ocupa o segundo lugar após vitória, fora 
de casa, sobre o Grêmio Tipês por 2 a 1.

Outra partida que foi realizada foi 
entre Santa Luzia e Independente, 
que terminou empatada por 0 a 0. A 
próxima rodada está marcada para 
domingo, 26.

Ferroviária e Comercial lideram Sênior 40 anos de 
Pinda após rodada

CAMPEONATO SÊNIOR 40 ANOS DE 
PINDAMONHANGABA

RESULTADOS

3A RODADA – 19 DE MARÇO

Jardim Eloyna 0 x 5 Comercial Mombaça

Grêmio Tipês 1 x 2 Bandeirante

Santa Luzia 0 x 0 Independente

Ferroviária 4 x 0 Bela Vista

Vila São José 3 x 3 Cruz Pequena

CLASSIFICAÇÃO
Grupo A
1) - Comercial Mombaça – 7 pontos
2) - Cruz Pequena – 4
3) - Bela Vista – 3
4) - Santa Luzia – 2
5) - Grêmio Tipês – 1

Grupo B
1) - Ferroviária – 9 pontos
2) - Bandeirante – 5
3) - Vila São José – 4
4) - Jardim Eloyna – 3
5) - Independente – 2

Colaboração Bruno Lemes Silva 
A bola vai rolar a partir 

desta terça-feira, 21, em 
Pindamonhangaba pela primeira 
edição da Copa Ferroviária de Futsal. 
A competição vai reunir equipes 
de futsal da cidade e da região em 
disputas de diversas categorias.

As disputas serão nas categorias 
Sub-10, Sub-12, Sub-14, Sub-18, 
Adulto e Veteranos. Os jogos da 
primeira fase estão marcados para 
acontecer até o mês de junho.

A abertura ofi cial vai acontecer 
no Ginásio de Esportes Tobias 
Salgado às 20h30, com a realização 
da primeira partida. O jogo será na 
categoria Sub-18 entre Ferroviária e 
Panda Futsal.

Em seguida, vão acontecer dois 
jogos da categoria adulto. Às 21h15 
tem o duelo entre Beta e Bar Sem 
Lona, e às 22h, Campos Maia e Majin 
Boo.

Nesta semana também estão 
marcadas partidas na quinta-feira, 
16, e sexta-feira, 17.

A competição é promovida pela 
LPFS (Liga Pindamonhangabense de 
Futebol de Salão) e pela Associação 
Atlética Ferroviária, com apoio da 
Secretaria de Esportes e Lazer da 
Prefeitura de Pindamonhangaba.

Copa 
Ferroviária 
de Futsal 
começa 
nesta 
terça-feira 
em Pinda
Competição vai reunir 
equipes da região em 
disputadas de diversas 
categorias

COPA REGIONAL DE FUTEBOL 
AMADOR

RESULTADOS - 3A FASE

JOGOS DE VOLTA – 19 DE MARÇO

Vila São José      2-1     Parmalucos
[Vitinho, Jacó; Thauan]

Colorado     2-2      Araretama      
[Pênaltis: 5-4]
[Marcelinho, Deivão; Fernando Chupa 
Cabra, Matheus Tetu]

Capituba      1-4     Caravana Tricolor
[Welder; Luan Cicito (3), Gui]

SEMIFINAL

JOGOS DE IDA – 26 DE MARÇO

Estádio Vicente de Oliveira 
(campo do Vila São José)

8h30 – Caravana Tricolor x Colorado

Estádio José Fonseca Marcondes 
(campo do Araretama)

10h30 - Araretama x Vila São José

Caravana Tricolor goleia e garante 
classificação inédita para a 
semifinal

Time do Vila São José que empatou com a Cruz Pequena pelo 
Campeonato Sênior 40 anos de Pinda
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Brincando no Parque chega a 
Pindamonhangaba com intensa 
programação cultural gratuita

Brincando no Parque chega a 
Pindamonhangaba com intensa 
programação cultural gratuita
Teatro, circo, dança, música, mímica e ventríloquos convidam pais, adolescentes 
e crianças para refl exões interativas. A agenda acontece neste domingo, dia 26

10h - Baque Mulher 
Taubaté (dança)

11h - Gran Cirque de 
Duá - Lê Classique Show 
| Trupe do Fuxico (circo)

11h30 - Miragens na 
Caixa | Grupo Teatro do 
Imprevisto (teatro)

12h - Eu Não Quero Um 
Mundo Imundo | Grupo 
Ziriguidum (teatro - 
contação de histórias)

12h30 - A Menina 
do Riacho | Núcleo 
Experimental de Dança 
e Teatro de São José dos 
Campos (NEXDT SJC) 
(dança)

13h30 - Piragui | Cia 
Teatral La Trapera 
(teatro)

14h - Ação Brincante 
com o Mímico Andarilho 
| Carlos Javkin (circo)

14h30 - Variedades 
Variadas | Pequena 
Trupe de Circo (circo)

15h30 - No Quintal do 
Mundaréu | Grupo Teatro 
do Imprevisto (teatro)

17h - Despiroquei | 
Banda Despirocadas 
(música)

Neste domingo (26), a partir das 10 
horas, “Brincando no Parque” traz a Pin-
damonhangaba espetáculos gratuitos de 
teatro, circo, dança e música. O projeto já 
passou por Porto Alegre e São Paulo entre 
outubro e novembro de 2022.

Serão 10 atrações que passeiam por 
arte de rua, folclore, fantasia, carnaval, 
mímica e contação de histórias. Para 
acolher o evento, o Parque da Cidade 
receberá um picadeiro circense e uma 
grande tenda. Pais, mães e responsáveis 
poderão levar suas crianças e jovens 
para espetáculos que convidam para 
a reflexão e intervenções, permitindo 
que a criança interaja e seja agente do 
aprendizado.

Mafalda Pequenino, atriz e diretora, 
será a Mestre de Cerimônias do evento 
que, pelo encontro do lúdico com a di-
versão, busca promover diálogos com 
temas importantes como ecologia e 
sustentabilidade, educação, equidade 
social, racial e de gênero. Como propos-
ta de contrapartida social, Brincando no 
Parque realizará também ações forma-
tivas em ONGs ou escolas públicas da 
cidade.

A programação começará às 10 ho-
ras com a apresentação de dança Baque 

Mulher Taubaté, grupo de 15 batuqueiras 
que, além de um grupo percussivo e de 
dança, atua na luta contra o machismo, o 
racismo e a intolerância religiosa. Depois, 
seguem Trupe do Fuxico, Grupo Teatro 

do Imprevisto, Mímico Andarilho Carlos 
Javkin, Grupo Ziriguidum, NEXDT, Cia Te-
atral La Trapera, Pequena Trupe de Circo 
e Banda Despirocadas. Cada apresentação 
tem entre 30 minutos e 1 hora de duração. 

“A expectativa para a programação em 
Pindamonhangaba é a melhor possível, já 
que contamos com o apoio da Prefeitura e 
estaremos no parque mais importante da 
cidade para seguir oferecendo diversão 
de forma gratuita”, conclui Ítalo Azevedo, 
gestor da Muda Cultural.  

Brincando no Parque em Pindamo-
nhangaba é viabilizado pela Lei Federal 
de Incentivo à Cultura e patrocinado pela 
Novelis, líder mundial em laminados e re-
ciclagem de alumínio, com apoio da Pre-
feitura Municipal de Pindamonhangaba, 
por meio da Secretaria de Cultura e Tu-
rismo e Secretaria de Meio Ambiente. A 
realização é de Muda Cultural, Ministério 
da Cultura e Governo Federal, União e Re-
construção.

Além da gratuidade, a acessibilidade 
do festival se dará também por interpre-
tação em Libras das atrações, classifica-
ção etária livre, acessibilidade arquite-

tônica para pessoas com necessidades 
especiais e fácil localização do local do 
evento. A partir de uma parceria com a 
Moreira Cesar Recicla, cooperativa de 
reciclagem, haverá a gestão sustentável 
dos resíduos sólidos do evento.O Parque da Cidade receberá um picadeiro circense e uma grande tenda

Evento conta com apresentação de vários espetáculos teatrais no domingo (26)

PROGRAMAÇÃO COMPLETA:

Pinda é vice-
campeã da 20ª 
Volta Ciclística 
de Goiás

Colaboração Luis Cláudio 
Antunes/ Portal R3

A Pindamonhangaba Cycling 
Team (Semelp – UniFunvic – Ge-
log) encerrou sua participação 
na 2ª edição da Volta Ciclística 
de Goiás como vice-campeã ge-
ral entre as 20 equipes que par-
ticiparam em 2023. A competi-
ção foi encerrada no domingo 
(19), com uma etapa de circuito, 
onde Igor Molina e Euller Magno 
também estiveram no pódio, em 
quarto e quinto lugar, respecti-
vamente.

Ciclismo de Pindamonhangaba comemora 
bons resultados na Volta de Goiás

A disputa desta importan-
te competição, que contou com 
a participação das principais 
equipes do país e também es-
trangeiras, serviu como prepa-
ração final da para a disputa da 
Volta Ciclística do Uruguai que 
acontecerá entre o fim de março 
e início de abril.

“Foi uma participação muita 
boa em Goiás e, claro, tivemos 
alguns problemas mecânicos, 
mas isso faz parte das disputas. 
Importante agora é que o grupo 
está bem focado e chegará mui-
to bem preparado para a Volta 

do Uruguai”, destacou o diretor-
técnico, Benedito Tadeu, o Kid.

Além do segundo lugar na ge-
ral, ciclistas da Pindamonhangaba 
Cycling Team estiveram na maio-
ria dos pódios da Volta de Goiás, in-
clusive vencendo as três primeiras 
etapas, com André Ghor (1ª etapa) 
e Kléber Ramos (2ª e 3ª etapas).

Após o compromisso em Goi-
ás, a equipe terá uma semana 
para acertar os últimos detalhes 
antes de seguir viagem para o 
Uruguai, para disputa que acon-
tecerá entre os dias 31 de março 
e 9 de abril, com um longo per-
curso passando por várias regi-
ões daquele País

Patrocinadores: Prefeitura 
de Pindamonhangaba, Semelp 
(Secretaria Municipal de Esporte 
e Lazer de Pindamonhangaba); 
UniFunvic – Centro Universitário, 
Grupo Gelog e Ride Cycling Wear.

Apoios:  FastCycle, Meias You-
ng, Géis Going, Logos Design e 
PortalR3.

Premiação geral da competição, com Pindamonhangaba em segundo lugar entre 20 equipes
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