
Ano 141

Pancadas esparsas de chuva
Máx. 23 - Mín. 13| Chuvas 40%

F U N D A Ç Ã O  D R .  J O Ã O  R O M E I R O Edição 9.894F U N D A Ç Ã O  D R .  J O Ã O  R O M E I R O

PINDAMONHANGABA, SEXTA-FEIRA, 12 DE MAIO DE 2023

Tribuna do Norte
JORNAL

#RacismoNão tem coleta de exames, 
prêmio Luiz Gama e promove várias ações

A Campanha #RacismoNão, 
organizada pela Secretaria da 
Mulher, Família e Direitos Hu-
manos da Prefeitura de Pinda-
monhangaba, vai realizar diver-
sas ações entre sexta-feira (12) e 
segunda-feira (15).

Hoje, às 10 horas, no Museu 
Histórico e Pedagógico Dom Pe-
dro I e Dona Leopoldina, haverá 
o ato “As referências de Dr. Luiz 
Gama e João do Pulo no Contexto 
da Luta dos Negros”.

Na ocasião haverá a entrega 
do Troféu Dr. Luiz Gama a perso-
nalidades de Pindamonhangaba 
que atuaram ou desenvolvem 
projetos e trabalhos voltados 
para a defesa e promoção dos di-
reitos da população negra.

PÁG. 3

Pindamonhangaba é convidada para 
Congresso Estadual de Municípios como 
referência de políticas públicas culturais

Pindamonhangaba vem se 
destacando em diversos cenários 
estaduais e até nacionais como 
referência em políticas públicas. 
Na quarta-feira (10), o município 
foi convidado pelo SEBRAE a par-

ticipar do 65º CEM – Congresso 
Estadual de Municípios, para in-
tegrar a mesa de discussão sobre 
o fortalecimento de cadeias cul-
turais e criativas por meio das leis 
Paulo Gustavo e Aldir Blanc 2.  O 

representante de Pindamonhan-
gaba nesta discussão foi o se-
cretário de Cultura e Turismo da 
Prefeitura de Pindamonhangaba, 
Alcemir Palma.

PÁG. 7

Neste sábado será a vez de exames para a detecção da anemia falciforme
PÁG. 3
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Comerciantes esperam aumento nas vendas nesta data

Dia das Mães: boas vendas 
e um presente especial

Já se passaram cinco meses 
de 2023 e o os lojistas aguar-
dam com boas  expectativas 
a chegada do Dia das Mães, 
comemorado no próximo do-
mingo, dia 14 de maio. Segundo 
um levantamento realizado por 
órgãos do comércio da região 
metropolitana do Estado de 
São Paulo, as vendas do varejo 

na RM Vale devem crescer 6% 
em maio, com relação ao mes-
mo período do ano passado.

As projeções otimistas estão 
baseadas, principalmente, no 
desempenho recente do varejo 
da RM Vale, que tem sido um 
dos melhores entre as 16 regi-
ões do estado.

PÁG. 6

PÁG. 5

Pinda promove 
educação 
ambiental no 
parque do Trabiju

 
A Prefeitura de Pinda-

monhangaba, por meio da 
Secretaria de Meio Ambien-
te, realizou na segunda (8), 
no Parque Trabiju, uma 
aula de Ecologia com o tema 
“Dinâmica de Populações”, 
com alunos do 2º e 3º anos 
do ensino médio II da E.E. Dr. 
Alfredo Pujol.

‘CHORINHO 
NO PARQUE’ É 
ATRAÇÃO NO DIA 
DAS MÃES PÁG. 5

Times de futebol 
masculino e feminino 
de Pinda jogam no 
fim de semana
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Editorial
Ser mãe: a jornada de 
amor e decicação

Ser mãe é assumir o papel de cuidadora, protetora 
e guia de um filho. É dedicar-se integralmente ao 
bem estar e desenvolvimento da criança, desde a 
gestação até a idade adulta. É ser a pessoa que 
oferece amor incondicional, carinho, conforto e 
segurança em todos os momentos da vida dos filhos.

Ser mãe é transmitir valores e ensinamentos 
importantes, como respeito, responsabilidade, 
generosidade e honestidade. É estar presente para 
orientar, apoiar e aconselhar em momentos de 
dúvidas e incertezas. É ser a referência na formação 
da personalidade e do caráter dos filhos.

Não é apenas dar à luz, mas também enfrentar 
desafios e superar as dificuldades diariamente, 
mesmo que não tenha gerado seu filho. É lidar com as 
preocupações e responsabilidades que acompanham a 
criação de um ser humano. É estar disposta a sacrificar-
se em nome do bem estar dos filhos.

Ser mãe é uma experiência única e 
transformadora, que traz consigo inúmeras alegrias, 
mas também muitas responsabilidades. É um papel 
que exige dedicação, paciência, amor incondicional 
e muita sabedoria.

Desejamos um ótimo e feliz dia à todas as mães! 
Sintam-se amadas, vocês são únicas...
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As mulheres pretas são um dos 
grupos em situação de maior vul-
nerabilidade pelo acúmulo de dis-
criminações decorrentes do racis-
mo, do sexismo e de outras formas 
de opressão, que incidem na traje-
tória de suas vidas e de suas famí-
lias. Mesmo assim são “parabeni-
zadas” por sua força, resistência e 
luta, devido a sua “capacidade” de 
sobrevivência diante de todas as 
adversidades e condições sociais 
em que se encontram.

A discriminação racial persis-
te no cotidiano das crianças bra-
sileiras e se refl ete nos números 
da desigualdade entre pretos, in-
dígenas e brancos.

Eduque as crianças para o 
respeito à diferença. Ela está nos 
tipos de brinquedos, nas línguas 
faladas, nos vários costumes en-
tre os amigos e pessoas de dife-
rentes culturas, raças e etnias. 
As diferenças enriquecem nosso 
conhecimento.

Não classifique o outro pela 
cor da pele; o essencial você ain-
da não viu. Lembre-se: racismo é 
crime.

Se seu filho ou filha foi discri-
minado, abrace-o, apoie-o. Mos-
tre-lhe que a diferença entre as 
pessoas é natural e que cada um 
pode usufruir de seus direitos 
igualmente.

Racismo

Construindo
Cidadania

Roberto Ravagnani 
é palestrante, jornalista, 

radialista e consultor. 
Voluntário como palhaço 

hospitalar há 17 anos, 
fundador da ONG Canto 

Cidadão, consultor associado para o 
voluntariado da GIA Consultores para 
América Latina e sócio da empresa de 

consultoria Comunidea.

O que ganhamos fazendo trabalho voluntário

posta, mas temos caminhos para 
elas, pois todas as respostas se-
guem um mesmo percurso, o 
desejo de um mundo melhor 
para todos, mais justo, menos 
desigual, mais seguro, mais feliz.

O que será que o trabalho 
voluntário acrescenta a nossas 
vidas? Por que tantas pessoas 
pensam ou exercem o trabalho 
voluntário? Será que existe algo 
que une todas estas pessoas que 
dedicam parte de seu tempo e 
conhecimento para o próximo, 
ou alguma causa animal ou am-
biental?

São muitas perguntas, para 
quais não temos uma única res-

Reprodução Internet

Creio que esta palavra, tão pe-
quena na escrita, mas tão poten-
te na ação, feliz, felicidade, uma 
busca da humanidade.

Muitos dizem e tendo a acre-
ditar que a felicidade é o caminho 
não um lugar de chegada, pois 
quase nunca há uma chegada, um 
ponto final, mas sim uma longa 
jornada onde começamos ao nas-
cer e terminamos ao morrer.

O caminho que deve ser traba-

Acontece neste sábado, dia 13, 
entre 16h e 21h, no Hotel Intercity, 
em Pindamonhangaba,  o even-
to “Recalculando a Rota”, com a 
participação de profissionais que 
vão abordar vários assuntos com 
o objetivo de impulsionar as mu-
lheres que desejam se reconectar 
com suas essências e quebrar as 
crenças limitantes que podem 
impedi-las de terem uma vida 
grandiosa e plena.

Segundo informações de uma 
das organizadoras, a nutricionista 
Vanessa Evangelista, serão abor-
dados assuntos como superação 

Evento propõe que as 
mulheres recalculem a 

rota e sejam mais felizes
com a palestrante Jéssia Claro, 
contando sua história de supera-
ção após um gravíssimo acidente; 
a psicóloga Ruth Salles falando 
sobre o equilíbrio emocional; a 
consultora de imagem e também 
colunista da Tribuna do Norte, 
Kássia Garcia, falando sobre o po-
der da autoimagem e dando dicas 
incríveis, além da própria Vanes-
sa, que vai falar sobre saúde  e o 
resgate do amor próprio.

O evento é limitado para 120 
mulheres e as inscrições podem 
ser feitas pelo link HTTPS://beta.
sympla.com.br/evento//recalcu-

mulher Kássia Garcia 
é arquiteta e Consultora de 

Imagem e Estilo

Nesse fim de semana se co-
memora o dia das mães, e eu 
queria trazer um assunto aqui 
que acho de extrema relevância 
em uma data especial como essa.

Hoje quero falar sobre o se 
doar. Eu não sou mãe, mas já aten-
di muitas mulheres que são mães.

A maior dor que eu ouço nos 
meus atendimentos é a perda da 
autoestima, do autocuidado e o 
principal fator para isso aconte-
cer é a demanda de tempo. Per-
cebo que a demanda da mater-
nidade atrelada a todas as outras 

demandas que a mulher tem 
atualmente, faz com que ela se 
perca no caminho e se deixe de 
lado. Ela coloca como prioridade 
outras coisas,antes de si mesma.

Como comentei no começo eu 
não sou mãe, mas acredito que 
para as coisas funcionarem no 
nosso meio e a nossa volta, nós 
temos que estar bem conosco 
mesmas. 10 minutos a mais que 
você inclua na sua rotina por dia, 
seja para fazer um skincare, uma 
maquiagem, arrumar o cabelo. E 
quando eu falo de maquiagem, 

não falo de nada muito elaborado 
não, viu?! É sobre o que funcio-
na para você e que te faz se sentir 
bem. Tudo isso faz parte da nossa 
imagem e comunicação. De nada 
adianta uma roupa maravilhosa se 
todo o semblante passa descuido.

Seus filhos são importantes 
sim, mas você também é e não 
merece se deixar de lado. Com 
certeza todo o autocuidado que 
você demonstra por si vai refl etir 
em todos que estão a sua volta. E 
pode ter certeza que você vai ser 
ainda mais inspiração para eles.

Especial Dia das Mães
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lhado, vivido para que possamos 
nos orgulhar dele, do caminhar, 
e tentarmos ser felizes, sem me-
canismos artificiais para isso, 
visto que pelo caminho temos 
dificuldades, momentos de paz, 
de turbulência, de calmaria e de 
tormenta, portanto não existe a 
felicidade plena, permanente.

O trabalho voluntário é uma 
ferramenta para tornar este ca-
minho mais leve, visto que com 
ele arrebanhamos amizades, co-
nhecimento, amores, desilusões, 
mas o principal, deixamos mar-
cas, lembranças, por onde pas-
samos e atuamos.

O voluntariado é o caminhar 
juntos, mesmo sem saber quem 
está ao nosso lado, pois sabe-
mos que todos estão indo para o 
mesmo lugar, sem ocupar mais 
espaços, pois sabemos que todos 

querem o mesmo, sem se preo-
cupar em ter que demonstrar fe-
licidades, pois todos sabem que 
o caminho é o mesmo.

Quantas alegrias, nos traz o 
trabalho voluntário, com sua le-
veza e grandiosidade, nos apre-
senta um mundo possível, ainda 
imaginário, mas possível, pois 
quem tem alma para construir 
um caminho tem alma e força 
para construir um destino.

Seremos nó a concluir e vis-
lumbrar esta chegada? Mais uma 
pergunta sem uma única res-
posta, mas com muitas possi-
bilidades. Mas a construção nós 
sabemos, tem vários construto-
res, que estão espalhados, mas 
juntos em objetivos, que são úni-
cos, mas iguais nos sentimentos, 
que são diferentes, mas iguais 
nas atitudes. O voluntário.

A franquia de lojas Boticário, uma empresa de cosméticos 
e perfumes brasileira, com sede no Paraná, e uma de suas 
lojas em Pindamonhangaba, inaugurará no dia 17 de maio, 
às 10h, um espaço para seus revendedores.
Segundo informações da loja, o Espaço do Revendedor  (ER) 
será um espaço para evidenciar ainda mais o trabalho 
realizado por seus revendedores. Na inauguração o evento 
terá música ao vivo e um Buff et.
Esse espaço é o primeiro na cidade. Anteriormente, o 
ER mais próximo estava instalado em Taubaté. O de 
Pindamonhangaba está localizado à rua Prudente de 
Moraes, 335, na região central da cidade.
Referência no setor de cosmético brasileiro, o Boticário 
conta atualmente com mais de 3 mil filiais ao redor do 
país, e está investindo em uma mais empreendimento em 
Pindamonhangaba.
Se você também quer fazer parte do time de revendedores 
do Boticário, entre em contato pelo telefone (12) 996301257.

Boticário inaugura 
Espaço do Revendedor 
em Pinda
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Denuncie! Em todos os casos 
de discriminação, busque defesa 
no conselho tutelar, nas ouvido-
rias dos serviços públicos.

Proporcione e estimule a con-
vivência de crianças de diferen-
tes raças e etnias nas brincadei-
ras, nas salas de aula, em casa ou 
em qualquer outro lugar.

Valorize e incentive o com-
portamento respeitoso e sem 
preconceito em relação à diver-
sidade étnica e racial.

Somos todos um só!

Adelson Cavalcante
Jornalista Mtb. 56.011/SP
Presidente da AJOP

lando-a-rota/1885317, onde mais 
informações estão disponíveis.
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#RacismoNão tem coleta de exames, 
prêmio Luiz Gama e promove várias ações

Confi ra a programação do #RacismoNão
- Até dia 31/05 - 5° SOH -Salão online de Humor: Homenagea-

do João do Pulo – Idealizador Francisco Machado www.pindamo-
nhangaba.sp.gov.br/salao-online-de-humor

e bloghttps://salaoonlinedehumor.blogspot.com/2023/03/5-
soh-salao-online-de-humor.html

- CAMPANHA DE ATENÇÃO À SAÚDE DA POPULAÇÃO NEGRA:  
SEMANA DA COLETA DA ANEMIA FALCIFORME, SEMPRE DAS 7h 
ÀS 11h:

Dia 13 - Região do Araretama - ESF Nova Esperança, Av. Bene-
dito Pires Cesar – 545;

Dia 20 - Região Leste - Unidade Mista CN, Av. Princesa do Nor-
te, 380;

e Dia 27 - Região Central + Região Rural - Laboratório Central, 
Rua Major José dos Santos Moreira, 427.

- 12/05 - Ato Público da Programação “As Referências de Dr. 
Luiz Gama e João Do Pulo No Contexto Da Luta Dos Negros”. En-
trega de Premiação Troféu Dr. Luiz Gama. Lançamento do Livreto: 
Heróis da Liberdade: Personagens e movimentos na luta contra a 
escravidão. 

Exposição física: 5° SOH-Salão Online de Humor: Homenage-
ado João do Pulo – Idealizador Francisco Machado. Período da ex-
posição: 10h do dia 12/05 até o dia 11/06. Local: Museu

- 13/05 - Local: Palacete 10 de Julho - 10h - Conselho Munici-
pal de Participação e Desenvolvimento da Comunidade Negra 
“Liberdade para quem?” Refl exão sobre escravidão e abolição em 
Pindamonhangaba - Comissão da Memória, Justiça e Verdade. 
Apresentação do livreto: Heróis da Liberdade: Personagens e mo-
vimentos na luta contra a escravidão.

 - 14/05 - Parque da Cidade - 15h – Capoeira Pé na Ginga; 16h: 
Puxada de Rede; 16h30: Maculelê

- 15/05 - Canal: Youtube HV Produções. Live aberta para todos 
os públicos - Professores, Pais e população em geral. Tema: “A 
construção do antirracismo na atualidade” -  Das 18h às 20h. Pa-
lestrante: Dra. Isa Daniele, presidente da comissão de igualdade 
racial da OAB/SP.

- 21/05 – Corrida da Liberdade e Circuito Nossas Cidades 2023. 
Das 7 às 10h - Parque da Cidade

- 25/05 - João do Pulo e uma viagem em sua história - C.E. João 
do Pulo (visita Guiada com os alunos da E.M. Yvone Aparecida 
Arantes Correa) - Horário: 14h30 às 16h

- 27/05 - Festival de Atletismo João do Pulo - A partir das 9h - CE 
João do Pulo

- 28/05 - Corrida João do Pulo – 8 horas - C.E. João do Pulo
- 28/05 - Domingo no Bosque - 9h Yoga; 10h – Dança Circular 

“Ancestralidade Negra/danças para Liberdade” – Focalizadora 
Bebel Moraes; 11h – Jongo; 14h – Capoeira Pé na Ginga; 15h: Puxa-
da de Rede; 15h30: Maculelê; 16h- Contação de histórias “Contos 
Africanos”.

- 29/05 - SENAC Pindamonhangaba – Apresentação: “João do 
Pulo: Ancestralidade, Esporte e Racismo” - Entrega da Premia-
ção às Escolas Municipais do Concurso “As referências de Dr. Luiz 
Gama e João do Pulo no contexto da luta dos negros. Das 11h às 
12h40.

A Campanha #RacismoNão, 
organizada pela Secretaria da 
Mulher, Família e Direitos Hu-
manos da Prefeitura de Pinda-
monhangaba, vai realizar di-
versas ações entre sexta-feira 
(12) e segunda-feira (15).

Hoje (12),, às 10 horas, no 
Museu Histórico e Pedagógico 
Dom Pedro I e Dona Leopoldi-
na, haverá o ato “As referên-
cias de Dr. Luiz Gama e João do 
Pulo no Contexto da Luta dos 
Negros”.

Na ocasião haverá a entrega 
do Troféu Dr. Luiz Gama a per-
sonalidades de Pindamonhan-
gaba que atuaram ou desen-
volvem projetos e trabalhos 
voltados para a defesa e pro-
moção dos direitos da popula-
ção negra.

Ainda no evento, a Secre-
taria da Cultura e Turismo de 
Pindamonhangaba vai inau-
gurar a exposição física do 5° 
SOH-Salão Online de Humor 
com caricaturas de João do 
Pulo.

Outra ação marcada para o 
dia é o lançamento do Livreto: 
Heróis da Liberdade: Perso-
nagens e movimentos na luta 
contra a escravidão. 

O livreto, aliás, será utili-
zado no sábado (13), às 10 ho-
ras, no Palacete 10 de Julho, no 
evento “Liberdade para quem?” 
Refl exão sobre escravidão e 
abolição em Pindamonhanga-
ba, organizado pelo Conselho 

Municipal de Participação e 
Desenvolvimento da Comuni-
dade Negra e Comissão da Me-
mória, Justiça e Verdade.

Ainda no sábado (13), have-
rá realização de exames para 
detecção de anemia falciforme 
na ESF Nova Esperança (Av. 
Benedito Pires Cesar – 545). 
doença está presente em 8% 
dos negros do Brasil.

No domingo (14), o Parque 
da Cidade vai receber progra-
mação voltada para valoriza-
ção e respeito à cultura afro-
descendente no Brasil, com 
Capoeira Pé na Ginga às 15 ho-
ras; Puxada de Rede às 16 ho-
ras; e Maculelê às 16h30.

Na segunda-feira (15) have-
rá palestra online às 18 horas, 
com a presidente da comissão 
de igualdade racial da OAB/SP, 
Dra. Isa Daniele. O evento terá 
como tema “A construção do 
antirracismo na atualidade” e 
será transmitido no Youtube 
pelo canal HV Produções.

O secretário da Mulher, Fa-
mília e Direitos Humanos, João 
Carlos Salgado, disse que “as 
ações orientam a sociedade e 
reforçam a necessidade de to-
dos abraçarem a causa da luta 
contra o preconceito racional”.

De acordo com ele, “a cons-
cientização vai ajudar na defe-
sa dos direitos humanos, fim 
do preconceito e discrimina-
ção racial, além de provomer a 
justiça social”.

Meio Ambiente lança “Composta Pinda”
A Prefeitura de Pindamo-

nhangaba, por meio da Secreta-
ria de Meio Ambiente, realiza, na 
próxima semana, o lançamento 
oficial do Projeto “Composta Pin-
da”. O projeto irá contemplar fa-
mílias interessadas em realizar 
a compostagem em suas casas, 
oferecendo todo o suporte. Em 
breve serão divulgadas as regras 
para participar da seleção.

A apresentação do projeto 
será realizada na terça-feira (16), 
às 10 horas, no Parque da Cidade.  

A iniciativa visa incentivar a 
gestão dos resíduos sólidos or-
gânicos do município por meio 
da compostagem. Cerca de 50% 
do lixo orgânico gerado pelos 
munícipes são compostos por 
material orgânico, que é um re-
síduo nobre oriundo da nossa 
alimentação, sendo esta técnica 
uma forma de conscientizar a 
população e promover a práti-
ca da compostagem, através de 
informações e orientações que 
ajudem a multiplicá-la na comu-
nidade em que vivem e contri-
buir com o meio ambiente.

De acordo com informações 
da Secretaria de Meio Ambiente, 
a compostagem é um processo 
simples e natural de reciclagem 
de matéria orgânica, realizada 
através de microorganismos que 
transformam os resíduos biode-
gradáveis em fertilizante rico em 
nutrientes – que se chama com-
posto.

Para tanto, é necessário um 
recipiente chamado compos-
teira. Existem diversos tipos de 
composteiras disponíveis, como 
caixas de compostagem domés-
tica, tambor rotativo, cilindro 
aerado, biodigestor, leiras, entre 
outros. 

A composteira é um sistema 
de reciclagem de resíduos orgâ-
nicos onde minhocas e microor-
ganismos transformam restos 
de alimentos em adubo de ex-
celente qualidade. É um sistema 
prático, compacto, higiênico e de 
fácil manuseio, que não possui 
cheiro, não atrai insetos, nem 
animais indesejáveis.

Uma boa alternativa a ser 
utilizada em casas, apartamen-
tos, escolas, indústrias, feiras, 
supermercados e outras áreas, 
para diminuir o envio de resídu-
os para aterros sanitários e que 
proporciona a produção de adu-
bo, que poderá ser utilizado em 
hortas, vasos e plantas.

A dimensão e modelo da 
composteira depende da 
quantidade de resíduos or-

gânicos gerados por dia.
Em cerca de 2 a 3 meses seu 

resíduo estará transformado em 

composto orgânico, que poderá 
ser utilizado na conservação de 
hortas e jardins.

Pinda promove educação 
ambiental no parque do Trabiju

A Prefeitura de Pindamo-
nhangaba, por meio da Se-
cretaria de Meio Ambiente, 
realizou na segunda (8), no 
Parque Trabiju, uma aula de 
Ecologia com o tema “Dinâ-
mica de Populações”, com 
alunos do 2º e 3º anos do en-
sino médio II da E.E. Dr. Alfre-
do Pujol.

Na ocasião, a Secretaria, 
com foco na educação am-
biental e no desenvolvimento 
da iniciação científica, pro-
porcionou aos alunos do Pu-
jol e aos professores Matheus 
Vieira e Alex Bruno, uma 
oportunidade de participar 
de uma aula in situ, através 
da implementação de uma 

parcela em uma área de mata 
nativa, onde a equipe do Tra-
bijú ministrou uma aula de 
conceitos ensinados em sala 
de aula sobre a matéria Dinâ-
mica de Populações.

A Secretaria de Meio Am-
biente de Pindamonhangaba 
está à disposição das escolas 
que queiram realizar ativida-
des de educação ambiental 
no Parque Natural Municipal 
do Trabijú. 

Para que possa ser agen-
dado visitas em grupos ao 
Parque Natural Municipal 
do Trabijú, é necessário a 
formalização via platafor-
ma 1Doc, com dia e horário 
marcados.

Abaixo, imagem ilustrativa de compostagem

Neste sábado serão realizados exames para detectar anemia falciforme
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Uma Proposta de Emen-
da à Lei Orgânica do Muni-
cípio de Pindamonhanga-
ba – PELOM (em segunda 
discussão) e 2 Projetos de 
Lei aprovados. Esse foi o 
saldo positivo da 15ª ses-
são ordinária da Câmara 
de Pindamonhangaba re-
alizada nesta terça-feira, 
dia 09 de maio, no Plená-
rio “Dr. Francisco Roma-
no de Oliveira”. Além da 
proposta e dos projetos, 
os parlamentares da ci-
dade também aprovaram 
diversos requerimentos, 
indicações e moções. To-
dos os documentos foram 
confirmados por votação 
unânime. 

PELOM é
confirmada em
segunda discussão
A primeira matéria a 

ser analisada pelo ple-
nário foi a Proposta de 
Emenda à Lei Orgânica 
do Município de Pinda-
monhangaba - PELOM nº 
03/2023 que “Altera a re-
dação do artigo 11 da Lei 
Orgânica do Município de

Pindamonhangaba”. De 
autoria do Poder Executi-
vo, a PELOM foi aprovada 
em segunda discussão e 
desta forma, o “Artigo 11”, 
que determinava o prazo 
de 15 dias para respostas 
de documentos à Câmara 
teve a seu prazo amplia-
do para 30 dias. Na jus-
tificativa, o Chefe do Po-
der Executivo usou como 
base o Regimento Interno 
da Câmara dos Deputa-
dos (Resolução nº 17/1989 
– artigo 116) e do Sena-
do Federal (Resolução nº 
93/1970 – artigo 216), cujo 
prazo para respostas a es-
tes Poderes é de 30 dias.

Laudos Médicos 
A seguir, os vereado-

res analisaram o Proje-
to de Lei nº 87/2023, do 
vereador Herivelto dos 
Santos Moraes – Herivel-
to Vela, que “Confere va-
lidade indeterminada aos 
laudos médicos que ates-
tem deficiência perma-
nente para fins de acesso 
a programas e serviços 
públicos municipais e dá 
outras providências”. O 
projeto recebeu 10 votos 
favoráveis.

Assim, o artigo 1º de-
termina que “o laudo ou 
relatório médico circuns-
tanciado que ateste defi-
ciência permanente terá 
prazo de validade inde-

Com aval da Câmara de Pindamonhangaba, 
Prefeitura abre “Crédito Adicional 

Especial” de R$ 288.363,00 para 
adequações às Emendas Impositivas

Na mesma sessão ordinária, em segunda votação, plenário confirmou
a aprovação da PELOM que altera artigo da Lei Orgânica Municipal

terminado para fins de 
cumprimento de requisito 
para a inscrição e acesso 
da pessoa com deficiência 
a programas, benefícios e 
serviços públicos no âm-
bito do Município de Pin-
damonhangaba”. Porém, o 
disposto neste artigo não 
dispensa a apresentação 
de documento ou cumpri-
mento de outro requisito 
exigido para o acesso a 
serviços ou benefícios es-
tabelecidos em legislação 
específica. 

Crédito 
Adicional
Suplementar
O último item da Or-

dem do Dia foi o Projeto 
de Lei nº 88/2023, de au-
toria do Poder Executivo, 
que “Dispõe sobre a aber-
tura de crédito adicional 
suplementar e especial”. 
A aprovação foi unânime.

Com o projeto aprova-
do, o Executivo está auto-
rizado a abrir, por Decre-
to, nos  termos do artigo 
42 da Lei nº 4.320/64, um 
crédito adicional suple-
mentar e especial no va-
lor de R$ 288.363,00 em 
atendimento ao inciso III 
do parágrafo 2º do artigo 
136-A da Lei Orgânica Mu-
nicipal nº 34, de 06 de ju-
lho de 2017, e adequações 
necessárias, referentes às 
emendas impositivas es-
pecíficas.

16ª Sessão 
ordinária
Os vereadores de Pin-

damonhangaba retomam 
ao Plenário “Dr. Francis-
co Romano de Oliveira” 
para a sequência dos tra-
balhos legislativos e re-
alizam a 16ª sessão ordi-
nária do ano. A plenária 
ocorrerá no próximo dia 
16 de maio, terça-feira, 
a partir das 17 horas. A 
sessão é aberta ao públi-
co em geral. O objetivo é 
dar maior transparência 
dos atos legislativos e, 
por esta razão, a sessão 
tem transmissão “ao vivo” 
pelo canal 4 da Operado-
ra CLARO e, também, pela 
internet no portal www.
pindamonhangaba.sp.leg.
br. A transmissão conta 
com o serviço de tradu-
ção e interpretação em 
LIBRAS (Língua Brasilei-
ra de Sinais), fazendo a 
inclusão e permitindo o 
acesso maior de pessoas 
portadoras de deficiência 
auditiva.
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Times de futebol masculino e 
feminino de Pinda jogam no  
fim de semana 

Parque da Cidade entra 
na rota de viajantes de 
motorhome

No sábado, às 9 horas, o sub 
15 masculino enfrenta o Atlético 
Mogi fora de casa pelo Campeo-
nato Paulista.

Pinda lidera o grupo 9 com 13 
pontos e é a quatra colocada na 
classificação geral com 79 clubes. 
A equipe está invicta na compe-
tição e o adversário é o lanterna 
do grupo. Apesar disso, deve ser 
uma partida difícil na avaliação 
da comissão técnica.

Pelo masculino sub 17, o ad-
versário é o mesmo. A partida 

O Parque da Cidade de Pin-
damonhangaba foi oficializado 
como ponto de visita e hospeda-
gem para motorhomes e cadas-
trado no site www.ioverlander.
com - um dos mais acessados 
por pessoas de todo o mundo 
que fazem viagem utilizando o 
veículo-casa.

A inclusão de Pindamonhan-
gaba no site, que é referência em 
oferecer a viajantes nacionais e 
internacionais locais onde po-

dem se hospedar com seus veí-
culos modificados (home), ocor-
reu após ‘feedback’ positivo de 
pessoas que já ficaram no Par-
que da Cidade utilizando o equi-
pamento.

Nos relatos, esses viajan-
tes elogiaram a estrutura do 
parque, as belezas naturais, o 
contato com a natureza, a exis-
tência de água corrente e a boa 
iluminação.

Com as avaliações positivas e 

a inclusão no ‘IOverLander’, “Pin-
damonhangaba passou a ser re-
ferência como local apropriado e 
seguro para esse tipo de veículo-
casa. Estamos proporcionando 
ao viajantes uma hospedagem 
amigável e deste modo ajudar a 
levar o nome de Pindamonhan-
gaba a um patamar de cidade tu-
rística e receptível aos amantes 
de aventuras”, disse a secretária 
de Meio Ambiente Maria Eduar-
da San Martin.

O Parque da Cidade é uma 
opção agradável de passeio para 
mães e filhos neste domingo (14), 
em que se comemora o Dia das 
Mães. Além de toda a área verde 
e de lazer, o local contará ainda 
com o evento “Chorinho no Par-
que”, com apresentação de cho-
rinho embalando a manhã. 

O evento é realizado pela par-
ceria entre a Secretaria de Cultu-
ra e Turismo (Departamento de 
Cultura) e a Secretaria de Meio 
Ambiente. A banda deste domin-
go será “Só pra recordar”, que faz 
muito sucesso em todas as suas 
apresentações neste projeto. 

Os músicos estarão se apre-

sentando no coreto ao lado do 
Café Literário, que também é uma 
ótima opção em café da manhã e 
brunch para as famílias, com pro-
dutos de qualidade, artesanais, 
realizados pelas alunas do Projeto 
Reinvente (Fundo Social de Soli-
dariedade) a preços acessíveis. 

Vale a pena conferir.

‘Chorinho no Parque’ é 
atração no Dia das Mães

Divulgação

Divulgação

Divulgação

Divulgação

Os times de futebol de 
Pindamonhangaba, que representam 

a cidade em competições estaduais e 
nacionais, entram em campo 

neste fi m de semana
será na sequência, às 11 horas, 
fora de casa. Lider do grupo e da 
classificação geral, também com 
79 times, Pinda tem tudo para 
conseguir mais três pontos, se-
gundo Fabio Luciano, o respon-
sável pelo projeto. “Respeitamos 
o adversário, mas sabemos do 
nosso potencial e vamos brigar 
pela vitória na casa deles”.

Pelo feminino, o jogo será 
no domingo (14), às 15 horas, no 
campo da Ferroviávia, contra Pé-
rola Negra, do Rio de Janeiro. A 

partida é válida pelo jogo de volta 
das oitavas de final do Campeo-
nato Brasileiro A3. Na ida Pinda 

O projeto ‘Heroi Mirim’ de Pindamomonhangaba estará 
realizando no dia 17 de maio, uma palestra abordando a 
segurança no trânsito, com uma palestra gratuita com 
Willian Barbosa.
O Movimento Maio Amarelo foi criado pelo Observatório 
Nacional de Segurança Viária em 2014, com a proposta de 
chamar a atenção da sociedade para o alto índice de mortos 
e feridos no trânsito em todo o mundo.
Com a chegada do mês de maio onde se discute essa questão,  
o Projeto traz aos alunos do projeto, seus familiares e toda 
pessoa que se interessar no assunto, uma palestra com 
um profissional altamente qualificado, Willian Barbosa é 
técnico em resgate veicular, tem alta experiência em resgate 
rodoviário, sem contar sua excelente experiência na área da 
saúde atuando por anos nos órgãos mais dedicados em prol 
das vítimas de acidentes e incidentes.
Maiores informações pelo telefone (12) 991469331.

Palestra vai disctuir 
a segurança no 
trânsito
O projeto ‘Heroi Mirim’ de Pindamomonhangaba estará 
realizando no dia 17 de maio, uma palestra abordando a 
segurança no trânsito, com uma palestra gratuita com 
Willian Barbosa.
O Movimento Maio Amarelo foi criado pelo Observatório 
Nacional de Segurança Viária em 2014, com a proposta de 
chamar a atenção da sociedade para o alto índice de mortos 
e feridos no trânsito em todo o mundo.
Com a chegada do mês de maio onde se discute essa questão,  
o Projeto traz aos alunos do projeto, seus familiares e toda 
pessoa que se interessar no assunto, uma palestra com 
um profissional altamente qualificado, Willian Barbosa é 
técnico em resgate veicular, tem alta experiência em resgate 
rodoviário, sem contar sua excelente experiência na área da 
saúde atuando por anos nos órgãos mais dedicados em prol 
das vítimas de acidentes e incidentes.
Maiores informações pelo telefone (12) 991469331.

Palestra vai disctuir 
a segurança no 
trânsito
a segurança no 
trânsito
a segurança no 

venceu Pérola Negra por 2 a 0 e, 
por isso, agora pode até perder 
por um gol de diferença que es-
tará classificada para as quartas 
de final. O técnico Nenê disse 

que, “as meninas vão lutar pela 
vitória diante da torcida e que 
o resultado vai deixar o grupo 
ainda mais forte para a próxima 
fase”.

Reunião define detalhes para receber os viajantes de motorhome
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Envie a foto e as informações para nossa redação! 

Você também quer parabenizar alguém, 
fazendo uma homenagem pelas páginas 
do jornal Tribuna do Norte ou ainda em 

nossas redes digitais? 

Mas fi que atento, pois como a coluna Sociais circula sempre às 6ª 
feiras, é importante nos enviar tudo até às 17h da quarta-feira, antes 
da publicação. Nosso email é o tribunapinda@gmail.com ou ainda 
pelo nosso whatsapp (12) 3644-2077.

Dia das Mães

Viviane An-
gélica Vieira 
(Vivi) fará 22 
anos neste dia 
13/05, filha do 
Beto e Virgínia 
Gonçalves. 
Família e ami-
gos desejam 
felicidades.

PA
RA

BÉ
NS

!

Dia das Mães: 
boas vendas 
e um presente 
especial

Dicas de presentes
Acho particularmente que 

as mães adoram todo o qual-
quer presente que ganham 
dos seus filho, mas não custa 
nada observar o gosto dela e 
presenteá-la com um mimo 
que ela esteja ‘namorando’ a 
muito tempo.

Espera-se que em fatura-
mento a data em 2023 ultra-
passe os R$ 13 bilhões, segun-
do a Confederação Nacional 
de Comércio de Bens, Serviços 
e Turismo (CNC). Neste ano, 
a chegada de uma frente fria 
na semana que antecede o 
grande dia pode impactar 
a decisão de compra dos 
consumidores de última hora. 
Nos próximos dias, as regiões 
Sul e Sudeste devem registrar 
dias mais frios, e a tempera-
tura máxima até o final da 
semana não deve ultrapassar 
os 21ºC

Três em cada cinco brasi-
leiros pretendem gastar até 
R$ 200 nas compras para 
as mães; itens de vestuário e 
perfumaria estão entre os mais 
desejados

Ainda de acordo com o 
levantamento, as pesquisas 
pelo termo ‘lembrancinha’ 
junto ao termo ‘dia das mães’ 
cresceram, entre março e maio 
de 2022, 68% em comparação 
ao ano anterior.

As categorias de preferência 
na hora de escolher os presen-
tes não mudaram: os itens de 
vestuário (moda) e perfumaria 
(beleza) correspondem a 34% 
e 35%, respectivamente, das 
intenções de compra. 

Mas temos certeza de que 
se não der para comprar nada, 
sua presença já vai ser um 
ótimo presente para ela.

Já se passaram cinco meses 
de 2023 e o os lojistas aguardam 
com boas expectativas a chegada 
do Dia das Mães, comemorado no 
próximo domingo, dia 14 de maio. 
Segundo um levantamento reali-
zado por órgãos do comércio da 
região metropolitana do Estado 
de São Paulo, as vendas do varejo 
na RM Vale devem crescer 6% em 
maio, com relação ao mesmo pe-
ríodo do ano passado.

As projeções otimistas estão 
baseadas, principalmente, no 
desempenho recente do varejo 
da RM Vale, que tem sido um dos 
melhores entre as 16 regiões do 
estado.

 Em Pindamonhangaba, com 
o aumento no número de vagas 
de emprego geradas no último 
trimestre, segundo informações 
do Cadastro Geral de emprega-
dos e Desempregados (Caged), 
espera-se números positivos em 
comparação a 2022.

Segundo informações do 
presidente da Associação Co-
mercial e Industrial de Pinda-
monhangaba, Mauro Almeida, 

as lojas tem se preparado para 
atender às demandas dos con-
sumidores e oferecer opções 
variadas de presentes, o que 
deve contribuir para um au-
mento nas vendas na data”, sa-
lientou Mauro.

Segunda data mais importan-
te do ano para o varejo, perden-
do apenas para o Natal, o Dia das 
Mães é sempre muito aguardado 
pelos comerciantes e movimen-
ta quase todos os setores, princi-
palmente as atividades de vestu-
ário, tecidos e calçados; lojas de 
eletrodomésticos, eletrônicos e 
departamentos; lojas de móveis 
e decoração; perfumarias e su-
permercados.

 Mauro ainda salientou que 
estratégias de marketing e co-
municação são aliadas para 
atrair os consumidores e ofere-
cer experiências de compra sa-
tisfatórias.

Região central da cidade: 
o Dia das Mães é sempre 

muito aguardado pelos 
comerciantes

Divulgação

Felicidades
Para Rafael Botan Costa, 

que hoje comemora 13 anos. 
Um abraço dos seus pais 
Alexandre e Ana Laura e dos 
irmãos Letícia e Eduardo

O vice-prefeito Ricardo 
Piorino esteve com Patricia 
Amadei, prestigiando um 
dos encontros na Igreja 
Metodista de Pindamo-
nhangaba que completou 
100 anos no início do mês. 
A diretora Luciana Simo-
netti esteve presente e na 
foto está entre o reverendo 
Joelson e o bispo da 3ª 
Região Eclesiástica, Marcos 
Garcia.

Fechando todos os detalhes do apoio da Prefeitura 
a mais um Festa Junina do SOS: Nelbe Novaes, o vere-
ador Renato Cebola, Elizabete Cassimiro e o secretário 
adjunto Ricardo Flores.

Parabéns ao casal José e Mariana pelos 
56 anos de matrimônio, que serão comemo-
rados no dia 13 de maio, com os filhos Magda 
Rosely, Liene Eveli e Luide Riani.

Momento de lazer do casal Adel-
son e Ana Cavalcante, sempre ativos 
na sociedade de Pinda. Parabéns pelo 
trabalho!

No mês de abril, líde-
res da igreja evangélica 

de Pinda realizaram 
mais um acampamen-

to dos adolescentes 
com o tema “Até que 
nada mais importe”. 

Foram momentos de 
muita refl exão...
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Inscrições para Conselho Tutelar terminam hoje  (12)
O prazo para inscrição dos 

interessados em concorrem às 
vagas para conselheiros tutela-
res em Pindamonhangaba ter-
minam hoje, dia 12.

O edital retificado, com to-
das as informações está dispo-
nível dentro no site da Prefei-
tura www.pindamonhangaba.
sp.gov.br, clicando em Secreta-
rias, acessando Assistência So-
cial, depois no botão Conselhos 
Municipais e, na sequência, em 
Conselhos Municipais - Editais e 
Chamamentos, ou ir diretamen-
te pelo link https://pindamo-
nhangaba.sp.gov.br/secretarias/
assistencia-social/conselhos
-municipais/conselhos-munici-
pais-editais-e-chamamentos.

São 10 vagas para conselhei-
ros titulares e seus suplentes, 
para o mandato de quatro anos 
2024/2028 (10 de janeiro de 
2024 a 9 de janeiro de 2028). 

A remuneração mensal será 
correspondente à referência 
salarial 124 da Prefeitura de 
Pindamonhangaba, atualmen-
te R$ 3.738,32, conforme Lei nº 
5618/2014, sem vínculo empre-

gatício ou estatutário de qual-
quer natureza.

O processo de escolha será 
realizado por voto facultativo e 
secreto dos eleitores do município 
de Pindamonhangaba, a ser reali-
zado em outubro.

A candidatura deve ser indi-
vidual, vedada a composição de 
chapas, mediante a fiscalização 
do Ministério Público, e cuja pos-
se ocorrerá no dia 10 de janeiro de 
2024.

Poderão se candidatar pesso-
as com idade superior a 21 anos; 
residência em Pindamonhanga-
ba há pelo menos 2 anos; certi-
ficado de conclusão do ensino 
médio; reconhecida idoneidade 
moral; reconhecido gozo de seus 
direitos políticos; experiência 
mínima comprovada de 2 anos 
de atuação na promoção, pro-
teção e defesa dos direitos da 
criança e do adolescente. E que 
apresentem todos os documen-
tos exigidos em edital.

O Conselheiro Tutelar tem 
por função zelar pelo cumpri-
mento dos direitos das crianças 
e dos adolescentes no Municí-

Pinda orienta alunos infantis para 
defesa sobre abuso e exploração sexual 

Uma equipe de assisten-
tes sociais da Secretaria de 
Educação da Prefeitura de 
Pindamonhangaba está de-
senvolvendo um trabalho de 
autoproteção, autocuidado 
e cidadania na infância nas 
escolas da rede municipal 
para conscientizar e comba-
ter abuso e exploração sexual 
contra crianças.

Pelo projeto, as assistentes 
sociais apresentam ativida-
des de forma lúdica e elucida-
tiva, com cartazes e banners 
com imagens de tipos de vio-
lências, o chamado “semáforo 
do toque”.

Esses cartazes indicam ór-
gãos e pontos do corpo que 
a criança deve ficar atenta 
e procurar ajuda caso sofra 
alguma violação. Para repre-
sentar os alunos, a equipe faz 
uso de bonecos - aumentando 
a atenção e o grau de percep-
ção das crianças sobre possí-
veis abusos, especialmente 
sobre o alerta das cores e das 
regiões do corpo.

O projeto começou dia 28 
de abril na escola Prof. Paulo 
Freire, no Vila Prado, e envol-
veu cerca de 90 alunos, pro-
fessores e a diretora Lidiane 
Aparecida Vieira Bernardes 
Silva. Dia 5 de maio, a ativida-
de ocorreu na escola Abdias 
Júnior Santiago e Silva, no 

Santa Cecília, reunindo 97 es-
tudantes, e com amplo apoio 
da diretora Camila Vascon-
celos de Araújo e dos demais 
profissionais. 

De acordo com a secretária 
de Educação, Luciana Ferrei-
ra, “o projeto ganhou corpo no 
mês de maio, que é conhecido 
como maio laranja, um mês 
fundamental para mobiliza-
ção nacional sobre essa cau-
sa. Essa ação desenvolvida 
pelas nossas assistentes so-
ciais se estenderá a outras es-
colas até o segundo semestre 
deste ano”.

As assistentes sociais in-
formaram que “têm o de-
ver ético e profissional de 
orientar e prevenir qual-
quer tipo de violação de di-
reitos da infância e da ado-
lescência”. Elas ressaltaram 
que “a educação é funda-
mental para ajudar a mu-
dar os índices de violência e 
garantir o desenvolvimento 
saudável das crianças e dos 
adolescentes, livre de abu-
sos, violências, negligên-
cias e traumas”.

Segundo elas, “além das 
equipes das escolas, os alunos 
também aprovaram a inicia-
tiva de autoproteção e, ainda 
pequenos, já reconheceram 
a  importância dos assuntos 
abordados”.

Divulgação

Pindamonhangaba é convidada 
para Congresso Estadual de 
Municípios como referência de 
políticas públicas culturais

Pindamonhangaba vem se 
destacando em diversos cená-
rios estaduais e até nacionais 
como referência em políticas 
públicas. Na quarta-feira (10), 
o município foi convidado pelo 
SEBRAE a participar do 65º CEM 
– Congresso Estadual de Muni-
cípios, para integrar a mesa de 
discussão sobre o fortalecimen-
to de cadeias culturais e criativas 
por meio das leis Paulo Gustavo 
e Aldir Blanc 2. 

O representante de Pindamo-
nhangaba nesta discussão foi o 
secretário de Cultura e Turismo 
da Prefeitura de Pindamonhan-
gaba, Alcemir Palma. Ele esteve 
ao lado Andrea Gaspar Carras-
cosa, Secretária de Cultura e 
Turismo de Cravinhos; Jenipher 
Queiroz de Souza, Assessora da 
Secretaria de Cultura e Econo-
mia Criativa do Estado de São 
Paulo; e Jenifer Botossi, Consul-
tora da Unidade de Inovação do 
Sebrae-SP.

“Relatamos o processo em 
que Pinda se encontra, pois já te-
mos o nosso chamado CPF, que 
significa a constituição de ‘Con-
selho, Plano e Fundo’ municipais. 
Isso auxilia em muito a aplicação 
das Lei LPG (Lei Paulo Gustavo) 
e LAB II (Lei Aldir Blanc 2). Além 
disso, já discutimos o Plano de 
Ação com o Conselho Municipal 
de Cultura e realizamos a Audi-
ência Pública para a aplicação da 
LPG. Estamos, agora, no aguardo 
da regulamentação da Lei para a 
abertura da plataforma federal 
para inscrever o Plano de Ação”, 
explicou Alcemir. “Somos refe-
rência para outros municípios 
na área de políticas públicas de 

Cultura”, afirmou, lembrando 
que esta mesa teve foco na apre-
sentação sobre como as leis Pau-
lo Gustavo e Aldir Blanc 2 podem 
impactar o fortalecimento das 
cadeias criativas nos territórios 
e, assim, impactar o desenvol-
vimento local, com a geração de 
oportunidades, empregos e ren-
da no setor cultural.

O prefeito de Pindamonhan-
gaba Dr. Isael Domingues e o 
secretário de Desenvolvimento 
Econômico de Pinda, Roderley 
Miotto, também estiveram pre-
sentes no evento, levando as 
boas práticas de Pindamonhan-
gaba e trocando experiências de 
sucesso com outros municípios. 

Congresso Estadual - Realiza-
do em Ribeirão Preto, o 65º CEM 
é realizado pela Associação Pau-
lista de Municípios (APM), sen-
do em 2023 a maior de todos os 
tempos, reunindo milhares de 
lideranças e gestores públicos 
municipais, estaduais e federais 

para discutir soluções imedia-
tas aplicáveis nas cidades, com o 
tema “Município Forte. País De-
senvolvido”. Ao todo, foram qua-
tro grandes espaços de discus-
sões, sobre temas que afetam a 
vida de todos. 

O presidente da APM, Fred 
Guidoni, explica que a intenção 
foi tratar no auditório princi-
pal os assuntos mais caros ao 
universo político, abordando os 
grandes temas do municipalis-
mo e tratar, em profundidade, 
os temas mais técnicos na pro-
gramação ampliada. “Com este 
sistema, abrigamos no Congres-
so os gestores eleitos e tam-
bém secretários e técnicos que 
puderam aproveitar a ocasião 
para aprimorar conhecimen-
tos, trocar experiências e fazer 
novos contatos, fortalecendo 
assim o protagonismo da ad-
ministração pública municipal, 
na relação com os demais entes 
federados”, destaca.

Divulgação

Orientação às crianças busca a prevenção e também um 
alerta para garantir a segurança de todas elas

Para o secretário Alcemir Palma, Pinda é referência para outros 
municípios na área de políticas públicas culturais

pio, atuando junto à família, à so-
ciedade e ao Estado quando, por 
ação ou omissão, estes venham 
a expor as crianças e os adoles-
centes a situações de risco ou de 
violação de seus direitos, consti-
tuindo serviço público relevante.

O Conselheiro Tutelar exer-
cerá seu mandato em regime de 

dedicação exclusiva, vedado o 
exercício concomitante de qual-
quer outra atividade pública ou 
privada, em jornada de 40 horas 
semanais na sede do Conselho 
Tutelar, estendendo-se nos perí-
odos destinados ao atendimento 
de plantão.

O Conselho Tutelar funcio-

nará, em sua sede, ininterrupta-
mente para atendimento ao pú-
blico, de segunda à sexta-feira, 
das 7h30 às 17h30; nos demais 
horários e aos sábados, domingos 
e feriados, em regime de atendi-
mento de plantão, mantendo no 
mínimo um conselheiro no exer-
cício de suas atividades.

jornaltribunadonorte.net
Acesse nosso conteúdo
de onde estiver.

@tribunadonortepinda



“ETR ÓLEOS S/A – EM LIQUIDAÇÃO  

CNPJ 07.830.977/0001-85, NIRE 35.300.327.161, Endereço Avenida Felix Galvão Cruz Simões, 
485, Pindamonhangaba, CEP 12.441.400.  

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA – AGO  

Ficam convocados os acionistas da ETR ÓLEOS S/A – EM LIQUIDAÇÃO (Companhia) para a 
Assembleia Geral Ordinária – AGO que ocorrerá no dia 12 de junho de 2023, às 14:00h, DE 
FORMA DIGITAL, nos termos da IN DREI N. 81/2020 e do art. 124, § 2º-A, da Lei 6.404/76, em 
suas redações atuais, por meio da Plataforma TEAMS da Microsoft, devendo o acionista 
acessar a AGO através do link a ser disponibilizado mediante solicitação enviada aos e-mails 
a.martins@asja.energy ou g.carmo@asja.energy, ou ainda pelo telefone (31) 98264-7895, 
quando receberão o link de participação, orientações, esclarecimentos e Boletim de Voto a 
Distância – BVD, o qual poderá ser utilizado para fins de manifestação, voto e participação, a 
critério do acionista.  

A AGO será instalada às 14:00h, em primeira chamada, com a presença de acionistas que 
representam no mínimo ¼ (um quarto) do Capital Social e, em segunda chamada, instalar-se-á 
às 14:30h com qualquer número de presentes, e servirá para deliberar e votar a seguinte 
ordem do dia: a) tomar as contas dos administradores, examinar, discutir e votar a 
administração, as contas, o balanço patrimonial e as demais demonstrações financeiras do 
exercício social encerrado em 31.12.2022; b) tomar ciência e deliberar sobre a inexistência de 
lucros a serem distribuídos; c) outros assuntos de interesse da Companhia.  

A Companhia esclarece e avisa que seu Relatório de Administração e Demonstrações 
Financeiras estão disponíveis aos acionistas em sua sede, podendo ser solicitados pelos e-mails 
e telefone acima referidos, bem como foram publicados na Central de Balanços que pode ser 
acessada pelo endereço https://www.gov.br/centraldebalancos/#/demonstracoes, devendo, 
para acesso, ser digitado o número do CNPJ da Companhia acima transcrito. Fora isso, o 
Balanço Patrimonial, a Demonstração dos Lucros ou Prejuízos Acumulados, a Demonstração do 
Resultado do Exercício e a Demonstração do Fluxo de Caixa seguem publicados neste jornal na 
presente data. 

Pindamonhangaba – SP,  12 de junho de 2023 – A Liquidante” 

 

2022 2021 2022 2021
ATIVO PASSIVO

ATIVO CIRCULANTE 681 681 PASSIVO CIRCULANTE 10 19
DISPONIBILIDADES 5 5 FORNECEDORES 7 16
CLIENTES 66 66 OBRIGAÇÕES TRIBUTARIAS 3 3
IMPOSTOS A RECUPERAR 540 540
OUTROS CREDITOS 70 70 PASSIVO NÃO CIRCULANTE 11.100 10.916

EMPRESTIMOS E FINANCIAMENTOS LONGO PRAZO 10.507 10.506
ATIVO NAO CIRCULANTE 4.935 4.935 CONTAS A PAGAR COM PARTES RELACIONADAS 593 410
IMOBILIZADO 4.935 4.935

PATRIMÔNIO LÍQUIDO (5.494) (5.319)
CAPITAL SOCIAL INTEGRALIZADO 3.700 3.700

  RESERVAS 5.617 5.617
  LUCRO/PREJUÍZO DO ACUMULADOS (14.811) (14.636)
  

TOTAL DO ATIVO 5.616 5.616 TOTAL DOS PASSIVOS E PATRIMÔNIO LIQUIDO 5.616 5.616

(Em milhares de Reais)

BALANÇO PATRIMONIAL REFERENTE AO EXERCICIO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2022
ETR ÓLEOS S/A

2022 2021
Receita Operacional Bruta -              -              
Vendas de Produtos, Mercadorias e Serviços -              -              
(-) Impostos sobre Vendas -              -              

(=) Receita Operacional Líquida -             -              

(=) Lucro Operacional Bruto (Margem ou Resultado) -             -             

(-) Despesas Operacionais (172) (209)
(-) Despesas com Pessoal -              -              
(-) Despesas Administrativas / Gerais (172) (209)

(+/-) Resultado não operacional (2) (2)
(-) Despesas financeiras (2) (2)
(+) Receita Financeira -              -              

(=) Resultado Líquido Antes do Imposto de Renda e da Contribuição Social (174) (211)

(-) Provisão para Imposto de Renda e Contribuição Social sobre o Lucro -             -             

(=) Resultado do Exercício (174) (211)

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADO DO EXERCÍCIO (DRE) REFERENTE AO EXERCICIO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO 
DE 2022

ETR ÓLEOS S/A

(Em milhares de Reais)

ETR ÓLEOS S/A
demonstração de fluxo de caixa
31 de dezembro de 2022 e 2021 (Em milhares de reais)

2022 2021
Resultado líquido/(prejuíJo) do exercício 174- 211- 
Fluxo de caixa das atividades operacionais

Ajustes para reconciliar o resultado do exercício com o caixa gerado pelas atividades operacionais:
Depreciação de imobilizado em operação -                        -                     
Amortização de intangível -                        -                     

174- 211- 
(Aumento)/redução nos ativos operacionais:
Contas a receber -                        -                     
Impostos a recuperar -                        -                     
Outros créditos -                        -                     

- - 
Aumento/(redução) nos passivos operacionais:
Fornecedores 9-                           -                     
Obrigações tributárias -                        -                     
Contas a Pagar com Partes Relacionadas 183                        201                    

174 201 

Caixa líquido aplicado nas atividades operacionais -                        10-                      

Fluxo de caixa das atividades de investimento
Resultado das atividades de investimento -                        -                     
Aquisição de ativo imobilizado -                        -                     
Caixa líquido provenientes das atividades de investimentos - - 

Fluxo de caixa das atividades de financiamentos
Transações com partes relacionadas (captação e pagamento de débito), líquidas -                        -                     
Transações com empréstimos de financiamentos (captação e pagamento), líquidas -                        -                     
Caixa líquido provenientes das atividades de financiamentos - - 

Aumento líquido/(Redução) de caixa e equivalentes de caixa - 10- 

Caixa e equivalentes de caixa no início do exercício 5 15 
Caixa e equivalentes de caixa no final do exercício 5                           5                       

Aumento líquido/(Redução) de caixa e equivalentes de caixa - 10- 

ETR ÓLEOS S/A
Demonstração das mutações do patrimônio líquido
31 de dezembro de 2022 e 2021 (Em milhares de reais)

Capital social 
integralizado

Reserva de 
Capital

Reserva de 
Reavaliação

Lucros (prejuizos ) 
acumulados

Total

Saldo em 31 de dezembro de 2020 3.700 3.877 1.739 (14.425) (5.108)

Aumento de Capital -                              -                   -                     -                            -               

Lucro (Prejuízo) do exercício -                              -                   -                     (211) (211)

Saldo em 31 de dezembro de 2021 3.700 3.877 1.739 (14.636) (5.319)

Aumento de Capital -                              -                   -                     -                            -               

Lucro (Prejuízo) do exercício -                              -                   -                     (174) (174)

Saldo em 31 de dezembro de 2022 3.700 3.877 1.739 (14.810) (5.494)

maio

AUDIÊNCIA PÚBLICA

 A Secretaria de Saúde de Pindamonhangaba estará 
realizando no dia 30 de maio de 2023 às 9 horas, na Câmara 
de Vereadores, a Audiência Pública do Relatório Detalhado do 
Quadrimestre Anterior (RDQA) referente ao 1º Quadrimestre 
de 2023. Todos estão convidados.

 

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA 
Estado de São Paulo 

 
 
 

Aviso de Audiência Pública para apresentação do Projeto de Lei de Revisão da Lei Complementar nº 07 de 13 de 
fevereiro de 2008 e suas alterações, que institui a Classificação de Atividades no Zoneamento Urbano do 

Município de Pindamonhangaba 
 
 

A Prefeitura do Município de Pindamonhangaba divulga para conhecimento público que em 29 de maio de 2023 
(segunda-feira), às 17h00min, no Plenário Dr. Francisco Romano de Oliveira, na sede da Câmara Municipal, 
localizado na Rua Alcides Ramos Nogueira, nº 860, Bairro Mombaça, Pindamonhangaba/SP, realizar-se-á AUDIÊNCIA 
PÚBLICA para Apresentação do Projeto de Lei de Revisão da Lei Complementar nº 07 de 13 de fevereiro de 2008 
e suas alterações, que institui a Classificação de Atividades no Zoneamento Urbano do Município de Pindamonhangaba. 
A Minuta do Projeto de Lei, objeto da AUDIÊNCIA PÚBLICA, estará disponível para consulta no site da Prefeitura a partir 
de 22/05/2023 (segunda-feira): https://www.pindamonhangaba.sp.gov.br/secretarias/obras-e- planejamento/secretaria-
de-obras-e-planejamento 

 
Pindamonhangaba, 15 de maio de 2.023. 

 
 

ISAEL DOMINGUES 
Prefeito Municipal 

CONVOCAÇÃO – 4ª REUNIÃO ORDINÁRIA 2023

Ficam as senhoras conselheiras, senhores conselheiros titulares e suplentes, do Conselho Mu-
nicipal de Assistência Social, convocados a participarem, e entidades, trabalhadores, usuários 
e demais representantes da sociedade civil convidados a participarem, na data abaixo, da “4ª 
Reunião Ordinária de 2023”, cuja pauta vem a seguir:

Pauta:

1- Leitura e aprovação de Ata;

2- Aditamento da Parceria – Centro Dia do Idoso;

3- Utilização do recursos do ProCad-SUAS e reprogramação do IGD;

4- Reajuste do PEAD;
 
5- Prés Conferências e Conferência Municipal de Assistência Social;

6- Alteração Comissão Organizadora Conferência;

7- Redes Sociais CMAS;

7- Informes Gerais.

Data:   17/05/2023 (quarta-feira)

Horário:  8h30 (oito horas e trinta minutos)

Local:  Reunião online pela plataforma virtual Google Meet 

Link da videochamada: https://meet.google.com/jby-wqvw-cps

Sarah Brega Nunes Bastos
Presidente do CMAS – Gestão 2022/2024

Lembrando aos conselheiros que não puderem participar (sociedade civil e poder público) que 
comuniquem seus suplentes e justifiquem sua falta através dos emails:
c.conselhos@pindamonhangaba.sp.gov.br ou cmas@pindamonhangaba.sp.gov.br

PREFEITURA MUNICIPAL DE PINDAMONHANGABA

PUBLICIDADE DOS PROCESSOS DE LICITAÇÃO

***AVISO DE LICITAÇÃO***
Encontram-se abertos no Depto. de Licitações e Contratos, sito na Av. N. Sra. Do 
Bom Sucesso, nº 144, Bairro Alto do Cardoso:

PREGÃO ELETRÔNICO – REGISTRO DE PREÇOS 078/2023 (PMP 5989/2023)
Para “Contratação de empresa especializada em serviços de eventos e responsabili-
dade técnica em locação, montagem, desmontagem e operação de equipamentos de 
som, iluminação etc gerador para eventos do município de Pindamonhangaba pelo 
período de 12(doze) meses” com recebimento dos envelopes até dia 24/05/2023 às 
08h00 e início da sessão às 08h30.

PREGÃO ELETRÔNICO – REGISTRO DE PREÇOS 077/2023 (PMP 5389/2023)
Para “Aquisição de óleo mineral que será utilizado pela equipe de controle de veto-
res” com recebimento dos envelopes até dia 25/05/2023 às 08h00 e início da sessão 
às 08h30.

PREGÃO PRESENCIAL 065/2023 (PMP 4626/2023)
Para “Contratação de empresa especializada em serviços de retífica de motores die-
sel, com fornecimento de peças originais de fábrica, ou de mesmo fornecedor de pe-
ças originais de primeira linha, para o ônibus 17.260, VW comil campione, ano 2005, 
de placa: DBA-0934, pertencente à Secretaria de Educação desta municipalidade” 
com recebimento dos envelopes até dia 02/06/2023 às 14h00 e início da sessão às 
14h30.

Todos os editais estarão disponíveis no site www.pindamonhangaba.sp.gov.br (e 
também https://bnc.org.br/ para pregões eletrônicos). Maiores informações no ende-
reço acima das 8h às 17h ou através do tel.: (12) 3644-5600.

***HOMOLOGAÇÃO***

PREGÃO ELETRÔNICO 041/2023 (PMP 1999/2023)
A Autoridade Superior, nos termos do Decreto 5.828 de 21/07/2020, com base no 
parecer técnico da Secretaria Municipal de Obras e Planejamento, homologou em 
10/05/2023 e adjudicou o procedimento licitatório supra que cuida de “Aquisição de 
estação elevatória de esgotos compacta 2000 litros, vazão de até 3,6 m³/h (1,00 l/s) e 
altura manométrica total de até 12 mca para futuro atendimento da edificação do Ce-
mitério Municipal de Moreira César” em favor da empresa: AQUASTAR INDÚSTRIA E 
COMERCIO LTDA, o seguinte item: 01 no valor total de R$ 69.893,01.

PREGÃO ELETRÔNICO 074/2023 (PMP 4831/2023)
A Autoridade Superior, nos termos do Decreto 5.828 de 21/07/2020, com base no 
parecer técnico da Secretaria Municipal de Obras e Planejamento, homologou em 
10/05/2023 e adjudicou o procedimento licitatório supra que cuida de “Aquisição de 
beliches em aço tubular para atender a Semelp nos alojamentos dos jogos regionais 
2023” em favor da empresa: LUNION FLEX COMÉRCIO DE MÓVEIS E EQUIPA-
MENTOS – EIRELI - EPP, os itens 01 e 02 no valor total de R$ 88.500,00.

***ATAS DE REGISTRO DE PREÇO***

PREGÃO ELETRÔNICO – REGISTRO DE PREÇOS 034/2023 (PMP 1954/2023)
Na licitação supra, que cuida de “Aquisição de gêneros alimentícios à base de arroz 
para atender demanda de creches e escolas municipais da Prefeitura de Pindamo-
nhangaba”, foi firmada a ata de registro de preço: Ata 159/2023, de 24/04/2023, vi-
gente por 12 meses, assinando pela contratante e como gestor da ata, a Sra. Luciana 
de Oliveira Ferreira, e pela contratada, empresa Logdis Serviços, Logistica, Distribui-
ção E Armazenagem Ltda, a Sra. Mariza da silva strambeck targino.

PREGÃO ELETRÔNICO – REGISTRO DE PREÇOS 019/2023 (PMP 699/2023)
Na licitação supra, que cuida de “Aquisição de medicamentos - grupo saúde mental, 
para atender aos usuários do sistema de saúde do município por um período de 12 
meses”, foram firmadas as atas de registro de preço: Ata 173/2023, de 09/05/2023, 
vigente por 12 meses, assinando pela contratante e como gestor da ata, a Sra. Ana 
Cláudia Macedo dos Santos, e pela contratada, empresa Futura Comércio de Pro-
dutos Médicos e Hospitalares Eireli, a Sra. Lais Silva Conceição; Ata 174/2023, de 
09/05/2023, vigente por 12 meses, assinando pela contratante e como gestor da 
ata, a Sra. Ana Cláudia Macedo dos Santos, e pela contratada, empresa Comercial 
Cirúrgica Rioclarense Ltda, o Sr. Rafael Olímpio Castanheira.

***CONTRATOS***
PREGÃO ELETRÔNICO 233/2022 (PMP 15286/2022)
Na licitação supra que cuida de “Contratação de empresa especializada na presta-
ção de serviços de fornecimento de uniforme, compreendendo o fornecimento dos 
uniformes, a serem executados por um período de 12(doze) meses”, foi firmado o 
contrato: Contrato 118/2023, de 10/05/2023, no valor de R$ 142.271,22, vigente por 
12 meses, assinando pela contratante e como gestor do contrato, a Sra. Fabrício 
Augusto Pereira, e pela contratada, empresa Comercial Thialli Ltda EPP, o Sr. Eulas 
Fagundes da Paixão.

Pindamonhangaba, 12 dE maio dE 20238



O Descobrindo Pinda desta edi-
ção traz um atrativo saboroso do 
turismo de Pindamonhangaba: o 
Restaurante Colmeia, localizado no 
Corredor Turístico do Ribeirão, aos 
pés da Serra da Mantiqueira.

 
Fundado em 1983, esse ano com-

pleta  40 anos de tradição tendo à 
frente Rosângela Eugênio Mendonça e 
Kelly Eugênio Mendonça Faria

Descendentes de portugueses e ita-
lianos, a família já tem a propriedade a 
mais de 100 anos, da produção agríco-
la e pecuária, hoje a renda na proprie-
dade é o turismo gastronômico. 

O Restaurante Colmeia é uma 
grande referência da culinária típica 
caipira em fogão a lenha na região, e 
seu prato mais procurado é a sua tra-
dicional leitoa à pururuca, premiada 
como melhor prato no Festival Gastro-
nômico Cachaça Gourmet, realizado 
em 2015, entre 50 cidades da região. 
Kelly ainda salientou “que além da 
leitoa, temos nossos produtos de pro-
dução caseira, linguiça, lombo/ copa, 
torresmo pururuca, doces, entre ou-
tros”, disse.

Em uma reportagem da TV Van-
guarda sobre o Bairro Ribeirão Grande 
em Pindamonhangaba, Kelly enfati-
zou que o grande destaque foi o prato 
de polenta com linguiça. “Nossos pro-
dutos vêm de produtores locais, como, 
queijos, leite, galinha caipira, ovos, 
verduras, shimeji e arroz preto. Nossos 
funcionários são também moradores 
do bairro, que ajudamos em suas ca-
pacitações”, explicou.

O Restaurante Colmeia oferece 
também em seu buff et uma grande va-
riedade de saladas, mesa de frios, pei-
xes e frutos do mar.

Certificado pela BIOMOB pela 
acessibilidade para pessoas portado-
ras de necessidades especiais, O Res-
taurante Colmeida tem estacionamen-
to para cadeirantes e idosos, piso tátil 
na entrada, banheiros adaptados e ser 
totalmente plano. 

Possuem uma ampla área coberta 
com capacidade para 1014 pessoas em 
pé e 300 pessoas sentadas segundo 
AVCB de Bombeiros, além de área ao 
ar livre, playground, amplo estaciona-
mento e área para pet. Todos esses ad-
jetivos fazem do Restaurante Colmeia 
uma opção para festas, como casa-
mentos, batizados e aniversários.

Kelly ainda disse que o funciona-
mento é de terça a domingo, com o 
sistema self servisse no Kilo. “De terça 
a sexta oferecemos um cardápio mais 
simples das 11h às 15h; sábado temos 
um cardápio com mais variedades e 
nosso horário de funcionamento é das 
11h às 16h. No domingo temos o café da 
manhã caipira das 8h às 11h com o tra-
dicional café adoçado com rapadura 
além de pães e bolos artesanais, frios, 
frutas, sucos naturais, pão de queijo, 
bolinho caipira e de carne seca, crepes, 
entre outras opções; após temos nos-
so Almoço Especial de Domingo, com 
muitas variedades de pratos quentes e 
frios, das 12h às 16h acompanhado de 
música ao vivo”, explicou.

Uma vez ao mês o restaurante re-
aliza um evento gastronômico a noi-
te, gerlmente aos 3º sábados do mês, 
com pizza, petiscos, porções e mesa de 
frios, todos no kilo, com todas as pro-
gramações sendo divulgadas através 
das redes sociais.

Nos meses de junho e julho o Res-
taurante Colmeia participa do Festival 
Gastronômico de Inverno dos Corredo-
res Turísticos do Piracuama e Ribeirão 
Grande, com apoio da Prefeitura de 
Pindamonhangaba, Departamento de 
Turismo, Fundo Social e Conselho Mu-
nicipal de Turismo.

O Restaurante Colmeia fica na Es-
trada Municipal Jesus Antônio de Mi-
randa, nº 7000, bairro Colmeia

O WhatsApp é o (12) 99678 7632, 
tel: (12) 3642 2120. As redes digitais são: 
Faceboock: restaurantecolmeiapin-
da; Instagran: restaurantecolmeia  e o 
email é o restaurantecolmeia@yahoo.
com.br
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Boletim da dengue: Pinda chega a 637 casos da doença - 
130,8% a mais que mesmo período do ano passado

A Secretaria de Saúde da Prefeitura 
de Pindamonhangaba divulgou os nú-
meros atuais de dengue no município. 
Os dados constam no Boletim da Den-
gue do dia 11 de maio, que chegou a 637 
casos da doença este ano contra 276 do 
mesmo período de 2022 - um cresci-
mento de 130,8%.

Dos casos deste ano, 633 são autócto-
nes (contraídos na cidade) e apenas qua-
tro importados.

Atenta ao aumento do número de ca-
sos, a Secretaria de Saúde está realizando 
várias ações para combater a prolifera-

ção do mosquito transmissor da doença, 
especialmente nos locais com maior in-
cidência: Araretama, Pasin, Cidade Nova, 
Vila Rica, Vista Alegre, Campinas e Feital, 
que juntos representam 56,3% dos casos 
do município.

Além de suas ações, a Prefeitura pede 
a colaboração dos moradores, principal-
mente no período de chuvas - época com 
maior incidência da doença.

Para ajudar no combate à dengue, as 
pessoas só precisam dedicar apenas 10 mi-
nutos por semana, para olhar o quintal e eli-
minar água parada de vasos e potes.

DESCOBRINDO

PINDA
Restaurante Colmeia: 
muitos sabores e 
espaço para a alegria

Desafios do fisioculturismo
Depois de 4 anos 

parado e sem participar 
de uma competição 
de fisioculturismo, 
Rafael Cabral, de 
Pindamonhangaba, foi 
campeão no último dia 29 
de abril, na categoria de 
até 75 kilos, o Campeonato 
Oficial II Batalha de 
Estreantes, que aconteceu 
em Taubaté.

Rafael Cabral  conta que 
foram sessenta dias de 
desafios na busca de uma 
ótima preparação para 
atingir bons resultados. 
Educador físico, Gabriel 
acredita que o maior 
desafio é em relação à 
dieta, diante das muitas 
restrições, sem ingerir 
alimentos que tenham 
carboidratos. “Minhas 
refeições foram pesadas 
sempre com uma dieta 
basicamente de ovo, carne, 
frango, arroz, batatas, 
legumes e muitas saladas, 
variando de acordo como 
o físico vai respondendo à 
alimentação”, salientou.

Ele ainda disse que não 
sente pressão alguma em 
estar no palco, competindo 
com outros atletas. 
“Eu gosto de estar me 
apresentando, me sinto 
bem. É o esporte da minha 
vida”, enfatizou.

Rafael ainda disse que 
considera a musculação é 
um dos melhores exercícios, 
onde você esculpe 
seu corpo, corrigindo 
deficiências, recuperando-
se de lesões, para ter  
saúde. Musculação é vida”, 
salientou.

O fisioculturista ainda 
afirmou que consegue 
equilibrar bem toda a sua 
rotina, entre o trabalho – 
já que ele tem um Centro 
de Treinamento no bairro 
do Santana - , minha 
esposa e filhos, minha 
família e as preparações., 
com muita maturidade 
e responsabilidade.“Na 
realidade, isso me ajuda 
em todos os meus pilares. 
Ter uma rotina e uma 
vida equilibrada, nos 
ajuda muito e em todos os 
setores. Treino desde os 
meus 13 anos e fiz muitos 
esportes, joguei bola, 
competi com bicicleta. 
Mas o fisioculturismo me 

mostrou uma maneira 
diferente de viver e pensar, 
ao colocar nossos corpo 
ao extremo em algumas 
situações, amadurecemos 
mais rápido e dou valor às 
coisas simples. O que eu sou 
eu devo ao fisioculturismo”, 
avaliou.

Rafael e sua esposa 
Caroline atendem em 
seu CT pessoas com os 
mais diferentes objetivos, 

fazendo um trabalho 
personalizado e com 
poucos alunos pors 
por horário. “Estamos 
desenvolvendo um 
trabalho buscando 
conquistar nosso espaço 
em Pindamonhangaba”, 
finalizou.

O CT está localizadado 
na Rua General Júlio 
Salgado, 1063, no bairro do 
Santana.

Divulgação

Divulgação

Rafael e sua esposa Caroline, juntos à frente do Centro de Treinamento

Além de suas delícias, o 
Restaurante Colmeia é 
preparado para receber 
outros eventos

Rafael Cabral durante sua apresentação no torneio
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RACISMO NÃO
O dia 13 de Maio, data oficial da 

abolição da escravatura no Brasil, 
não é comemorado como o dia da 
libertação de negras e negros do 
país. Para lideranças que promo-
vem políticas públicas de Direitos 
Humanos e dos Movimentos do 
Povo Negro, ao assinar a Lei Áurea, 
a Princesa Izabel não editou ne-
nhuma medida para garantir uma 
sobrevivência digna para os negros 
e negras sequestrados no conti-
nente africano, escravizados du-
rante anos. Foram, simplesmente, 
retirados das fazendas e casarões 
e jogados nas ruas com a roupa do 
corpo e nada mais. Isso contribuiu 
com a perpetuação do racismo.

A data deve servir como dia de 
refl exão sobre as reais condições 
de vida dessa população no Brasil 
não somente naqueles tempos, 
mas também nos dias de hoje.

O 13 de Maio é um dia de luta e 
denúncia contra o racismo e toda 
e qualquer forma de discrimina-
ção étnico-racial que possa sub-
jugar outras pessoas baseadas em 
sua cor, origem nacional ou étni-
ca que tenha por objetivo anular 
ou restringir o reconhecimento, 
em igualdade em qualquer área 
da vida pública ou privada.

O racismo no Brasil é estrutu-
ral e rege quase todas as relações 
econômicas e sociais no país. No 
mercado de trabalho, negros e 
negras além de terem salários 
mais baixos que os da população 
não negra, ocupam os postos de 
trabalho mais precarizados. Eles 
são a maioria dos desemprega-
dos também. Segundo dados do 
Instituto Brasileiro de Geografia e 
Estatística (IBGE), o desemprego 
entre os negros é 71% maior que 
entre a população branca.

Dados levantados pelo Depar-
tamento Intersindical de Estatís-
tica e Estudos Socioeconômicos 
(Dieese), com base na Pesquisa 
Nacional por Amostra de domicí-
lios (Pnad-Contínua), também do 
IBGE, mostram ainda que o traba-
lho desprotegido é realidade para 
a maioria de negros e negras. Nes-
sas ocupações estão 48% dos ne-
gros (homens não negros são 35%) 
e 46% das negras (mulher não ne-
gra nesse tipo trabalho é 34%).

A média salarial para mulheres 
negras também é inferior, de R$ 
1.334 contra R$ 2.060 de mulheres 
não negras. Para os homens ne-
gros a média salarial é de R$ 1.540 
contra R$ 2.397 de não negros. Os 
dados mostram que a mulher ne-
gra, principalmente, está na base 
da pirâmide social brasileira.

Chegamos em 2023 em uma 
condição que podemos dizer que 
os trabalhadores não são mais es-
cravizados, mas são relegados a 

singela remuneração, ou apenas 
pela troca de um prato de comida 
e um teto para abrigar-se. Como 
o racismo perdurou ao longo dos 
tempos, a profissão, hoje conheci-
da como “empregada doméstica”, 
é ocupada, na grande maioria, por 
mulheres negras. Registro aqui que 
este é um termo de cunho racista e 
deve ser substituído por funcioná-
ria, auxiliar do lar, faxineira, já que 
doméstica vem de domesticar.

As estruturas sociais e a eco-
nomia do país pouco foram mu-
dadas por causa do racismo, ain-
da presente na sociedade nos dias 
de hoje.

Até hoje, temos uma socieda-
de que lamentavelmente pou-
co valoriza a luta, os saberes e a 
cultura da população negra, por 
isso a necessidade de aprofun-
dar o debate, demonstrar para as 
pessoas que o racismo estrutura 
de forma negativa a sociedade. E 
ainda existem pessoas que reali-
zam ações preconceituosas e dis-
criminatórias com a população 
negra, ouso dizer que ainda pro-
movem escravidão. Hoje ainda, 
repito, ainda é dia de luta.

E aí o que fazer? Para acabar com 
o racismo há que se ter um pacto 
social. Passa pelas instituições pú-
blicas, pelas organizações como 
movimentos sociais, sindical, pela 
ação pessoal, pela mídia, pelos pa-
trões, governos, por casa pessoa. 
Passa pelo cumprimento curricular, 
já que a educação é caminho para 
construção social.  E, necessaria-
mente, pelo sistema de justiça do 
Brasil, com tipificação e punição 
severa de casos de racismo e o en-
caminhamento destes para adiante.

É necessário que toda popu-
lação se integre as políticas pú-
blicas de reparação, afirmação 
e promoção da igualdade étnico
-racial. Pindamonhangaba aderiu 
recentemente ao Pacto de Com-
bate ao Racismo e Promoção da 
Igualdade Racial e à Rede de Ci-
dades Antirracistas, mas a nossa 
cidade só será antirracista com 
o envolvimento e comprometi-
mento de todos desde os atos das 
diversas instâncias governamen-
tais, legislativo, judiciário e exe-
cutivo, mas também com o com-
promisso pessoal de cada cidadão 
em combater o racismo. 

Esse pacto tem que estar en-
raizado na sociedade. A máxima 
“não ser racista não basta, tem 
que ser antirracista”, é uma ver-
dade absoluta. Cada um de nós 
tem que ter a luta antirracista no 
cotidiano, através das ações, da 
conduta, da ideologia, do coração, 
dos posicionamentos corajosos.

O que você fez para combater o 
racismo hoje?

‘O Assunto é...’
Cidinha Pedroso, Diretora do Departamento de Direitos Humanos da Secretaria 

de Mulher, Família e Direitos Humanos da Prefeitura de Pindamonhangaba

trabalhos escravizadores, e temos 
visto contínuas denúncias de si-
tuações análogas à escravidão.

Lei Áurea para quem? A abo-
lição libertou escravizados e tem 
seu valor enquanto ato político 
documental, mas não trouxe ne-
nhum tipo de reparação pelos 
quase 300 anos anteriores de 
escravidão. À época já havia um 
movimento de libertação pelos 
próprios escravizados, com as lu-
tas dos quilombos pela liberdade 
e, em especial, pelas mulheres es-
cravizadas que, pelo trabalho for-
çado, compravam a liberdade de 
seus filhos e companheiros.

O capitalismo estava em as-
censão à época e esse foi um fator 
preponderante para a Lei Áurea. 
Naquele momento histórico che-
gavam os primeiros imigrantes 
italianos, portugueses e espa-
nhóis, uma mão de obra branca 
que agradava à elite e favorecia o 
capitalismo, foram essas pessoas 
que substituíram a mão de obra 
escrava, ‘branqueando’ o trabalho.

Paralelamente, havia uma co-
brança da sociedade e de aboli-
cionistas e até mesmo da polícia 
que se rebelou tomando a atitude 
de não mais ‘caçar’ os escravos 
fugitivos. Em acordo com os lati-
fundiários que exigiam que a pro-
priedade das terras não sofresse 
qualquer consequência, a Lei foi 
assinada, e os negros foram colo-
cados nas ruas.

“Houve sol, e grande sol, na-
quele domingo de 1888, em que o 
Senado votou a lei, que a regente 
sancionou, e todos saímos à rua. 
Todos respiravam felicidade, tudo 
era delírio”, escreveu Machado de 
Assis sobre a abolição.

Mas, no dia seguinte, o senti-
mento daquela população foi de ‘o 
que nós vamos fazer agora?’. Eles 
não tinham emprego, não tinham 
comida, não tinham casa para 
morar, estavam jogados à própria 
sorte e nenhuma ação do governo 
protegeu essas pessoas.

Os homens ficaram à margem 
da sociedade e tiveram de recor-
rer a furtos para poderem comer, 
já que eram hostilizados pela so-
ciedade branca. Daí vem o termo 
“marginal”, estigmatizado até os 
dias de hoje e, geralmente usado 
para se referir a negros.

Para muitos foi uma política 
de tentativa de extermínio da po-
pulação negra. Acreditava-se que 
em 50, no máximo 100 anos, es-
tariam extintos, já que não have-
ria condições de sobreviver. Essa 
ideologia, esse racismo, de certa 
forma, perdura até hoje.

Já as mulheres continuaram a 
“prestar serviços domésticos para 
suas senhoras”, porém com uma 

em pauta

AGENDA ESPORTIVA
Colaboração:  

João Paulo Ouverney

BRASILEIRÃO FEMININO A3
A equipe Pinda Ferroviária joga no dia 14/05, domingo,15h, pelo 

Brasileirão Feminino da Série A3. O adversário será a equipe cario-
ca Pérolas Negras e partida será no estádio Dr. Antonio Pinheiro Ju-
nior. O time de Pinda venceu o “jogo de ida” no Rio por 2 x 0 e agora 
só precisa de um empate para se classificar à próxima fase.

CORINTHIANS DE PINDA - I
No dia 1º de maio, o Corinthians de Pinda completou 93 anos de 

história. E viveu sua maior glória nos anos 1981 e 1982, quando sa-
grou-se Campeão Amador do Estado de São Paulo. José Dias Filho, 
vereador e comerciante no ramo de padarias, era o presidente. Ti-
rava dinheiro do bolso para manter o time. Foi um herói, merece 
um busto no estádio alvinegro.

CAMPEONATO DE FUTEBOL SUB 9 
13/05  - Sábado - Promovido pela Liga Municipal, confira a tabela:

8h – Jardim Rezende x Craquenet – No Tipês
9h – Gerezim x Colorado – No Tipês
8h30 – Minicraque x Cantareira – No São Paulo

CORINTHIANS DE PINDA – II
Em 1982, a semifinal contra o Votorantim, foi o que eu denominei 

a “Batalha de Boituva”. O 2º jogo das semifinais foi lá, onde fomos (eu 
estava junto como repórter) ameaçados, agredidos, vivemos uma 
tarde de terror. Mas nosso time conseguiu o e empate por 0 x 0 e 
fomos para a final contra a equipe Usine Junqueira de Igaravapa

FUTEBOL SUB 11
13/05  - Sábado - Campeonato da Liga

8h30 – Jardim Rezende x Craquenet. No Tipês
9h – Colorado x Semelp. No Tipês
10h – Minicraque x Tipês – No Tipês
11h – Cantareira x Gerezim. No Tipês

A Ferroviária folga na rodada

CORINTHIANS DE PINDA – III
Em 1982, assim que chegamos a Boituva já quiseram “nos pe-

gar”. Quando o time entrou no vestiário, veio lá de fora um tijolo 
que atingiu o Jurão na testa, em seguida uma bomba caseira. No 
campo, atiraram rojões o jogo inteiro sobre o goleiro Theophilo e 
os jogadores, que não se acovardaram. Durante o jogo houve uma 
briga onde tijolos voavam pelos ares.

FUTEBOL 2ª DIVISÃO
13/05  - Sábado – Campeonato da Liga

8h30 – Cruz Pequena x Loko é Poko. No Mombaça
8h30 – Jardim Eloyna x Real Castolira. No Jardim Eloyna
8h30 – Fluminense x União Ressaca. No Fluminense
8h30 – ADC Grêmio x MAEE. No Colorado

CORINTHANS DE PINDA – IV
O triste saldo final da “Batalha de Boituva” foi mais de 20  feri-

dos, de lá e de cá. Conduzidos ao Pronto Socorro, nem médico havia 
lá, e nossos médicos (Geraldo Alckmin, então prefeito e hoje vice
-presidente da República, e o Dr. Tineo) que socorreram as vítimas 
do que era para ter sido um simples jogo de futebol interiorano.

FUTEBOL QUARENTÃO
14/05 – Domingo – Campeonato da Liga – Semifinais (jogo de volta)

8h30 – Ferroviária x Cruz Pequena  – No estádio da Ferroviária
8h30 – Comercial x Bandeirante – No estádio do Estrela

O Comercial joga por um empate e a Ferroviária precisa vencer.

CORINTHIANS DE PINDA – V
Eu, como repórter do Jornal da Cidade, acompanhei o Corin-

thians de 81/82 em todos os jogos. Uma vez o ônibus nos largou – 
eu e o Nestor Marcondes em Caçapava durante pausa para o lan-
che, tivemos que “nos virar” e voltar para casa à duras penas. Mas 
enfim Corinthians acabou sendo campeão e tudo valeu a pena!

PAULISTÃO DE FUTEBOL FEMININO PRINCIPAL
A equipe Pinda Ferroviária joga na próxima quinta-feira, 18/05, 

com início às 15h, contra o São Paulo FC, no Estádio Dr. Antonio Pi-
nheiro Junior. Entrada franca. O time de Pinda estreou em 02/05 
com empate por 0 x 0 contra o São Bernardo, no ABC, e no dia 10 
perdeu em casa por 4 x 0 para o São José.

FERROVIÁRIA NO FUTEBOL PROFISSIONAL
No período de 1954 a 1962, a Ferroviária disputou o Campeonato 

Paulista de Futebol (1954 e 1957 na 3ª Divisão), em seguida de 1958 
a 1959 na 2ª Divisão, em 1960 voltou à 3ª Divisão e em 1962 deixou 
o profissionalismo. A indústria AISA se instalou em Pinda, contra-
tou os melhores jogadores e o Alviverde se viu impossibilitado de 
continuar no Paulistão
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8h30 – Ferroviária x Cruz Pequena  – No estádio da Ferroviária
8h30 – Comercial x Bandeirante – No estádio do Estrela

O Comercial joga por um empate e a Ferroviária precisa vencer.

CORINTHIANS DE PINDA – V
Eu, como repórter do Jornal da Cidade, acompanhei o Corin-

thians de 81/82 em todos os jogos. Uma vez o ônibus nos largou – 
eu e o Nestor Marcondes em Caçapava durante pausa para o lan-
che, tivemos que “nos virar” e voltar para casa à duras penas. Mas 
enfim Corinthians acabou sendo campeão e tudo valeu a pena!

PAULISTÃO DE FUTEBOL FEMININO PRINCIPAL
A equipe Pinda Ferroviária joga na próxima quinta-feira, 18/05, 

com início às 15h, contra o São Paulo FC, no Estádio Dr. Antonio Pi-
nheiro Junior. Entrada franca. O time de Pinda estreou em 02/05 
com empate por 0 x 0 contra o São Bernardo, no ABC, e no dia 10 
perdeu em casa por 4 x 0 para o São José.

FERROVIÁRIA NO FUTEBOL PROFISSIONAL
No período de 1954 a 1962, a Ferroviária disputou o Campeonato 

Paulista de Futebol (1954 e 1957 na 3ª Divisão), em seguida de 1958 
a 1959 na 2ª Divisão, em 1960 voltou à 3ª Divisão e em 1962 deixou 
o profissionalismo. A indústria AISA se instalou em Pinda, contra-
tou os melhores jogadores e o Alviverde se viu impossibilitado de 
continuar no Paulistão

A Associação Comercial 
e Industrial de Pindamo-
nhangaba (AICP) em parce-

Curso aborda como fazer 
a divulgação correta e 

atrair mais clientes
ria com a Prefeitura de Pin-
damonhangaba, o Sebrae e 
o Sindicato do Comércio Va-

rejista de Pindamonhanga-
ba (Sincomércio),  estará re-
alizando no dia 24 de maio, 
às 18h30, uma oficina gra-
tuita voltada para os empre-
sários que querem preparar 
seu negócio e divulgar ainda 
mais seus produtos.

As inscrições podem ser 
feitas pelo link : HTTPS://
inscricao.sebraesp.com.br/
produto/turma/26624748.


